
 

 

 

 

 

 

 
 

『努力
どりょく

』と『協 力
きょうりょく

』 
『努力』与『协助』

『Nỗ Lực』và『Hiệp Lực』 
校
こう

 長
ちょう

   関
せき

 宣也
の ぶ や

 

早
はや

くも12月
がつ

に入りました。皆様
みなさま

も一
いち

年
ねん

という時間
じ か ん

が経
た

つのはあっという間
ま

だなぁと、しみじみ

感
かん

じているのではないでしょうか？ 

本当
ほんとう

にあれよあれよという間
ま

に年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を迎
むか

えてしまいます。来
らい

年
ねん

のお正
しょう

月
がつ

はどのようになる

のでしょうか？気兼
き が

ねなく初詣
はつもうで

に行
い

け、皆
みな

さんが楽
たの

しく会
あ

えるような年
とし

になってほしと思
おも

います。 

学校
がっこう

も、縮 小
しゅくしょう

してですが行
ぎょう

事
じ

がおこなわれております。皆様
みなさま

のご協 力
きょうりょく

に感謝
かんしゃ

いたします。 

さて、学校
がっこう

行
ぎょう

事
じ

を計画
けいかく

していると、『努力
どりょく

』『協 力
きょうりょく

』という言葉
こ と ば

がよくつかわれます。 

どちらもよく聞
き

く言葉
こ と ば

、使
つか

いなれた言葉
こ と ば

で意味
い み

を辞書
じ し ょ

で引
ひ

いたことがある人
ひと

は少
すく

ないかもしれま

せんが、改
あらた

めて調
しら

べてみました。 

辞書
じ し ょ

によると、『努力
どりょく

』とは“力
ちから

を尽
つく

くして励
はげ

むこと”とありました。『協 力
きょうりょく

』とは“力
ちから

を合
あわ

わせて事
こと

にあたること”とありました。 

また、『努力
どりょく

』と『協 力
きょうりょく

』には、こんな言葉
こ と ば

もあるようです。“努力
どりょく

はたし算
ざん

、協 力
きょうりょく

はかけ算
ざん

”、

『努力
どりょく

』はコツコツ取
と

り組
く

むことで力
ちから

がたし算
ざん

のように付
つ

いてきます。『協 力
きょうりょく

』は、みんなと力
ちから

を合
あ

わせることによってかけ算
ざん

のように一気
い っ き

に大
おお

きな力
ちから

となります。目標
もくひょう

がないところには、

『努力
どりょく

』も『協 力
きょうりょく

』も生
う

まれません。目標
もくひょう

あっての『努力
どりょく

』と『協 力
きょうりょく

』です。力
ちから

を尽
つく

くすに

は、成
な

し遂
と

げたいと思
おも

える目標
もくひょう

が必要
ひつよう

です。力
ちから

を合
あ

わせるには、共通
きょうつう

の目標
もくひょう

をもつ仲
なか

間
ま

が必要
ひつよう

です。 

このように普段
ふ だ ん

何気
な に げ

なく使
つか

っている言葉
こ と ば

を改
あらた

めて調
しら

べてみると、新
あたら

しい発見
はっけん

があるのではない

でしょうか？この12月
がつ

、『努力
どりょく

』と『協 力
きょうりょく

』の意味
い み

を再度
さ い ど

考
かんが

え、充実
じゅうじつ

した一
いち

年
ねん

の締
し

めくくりに

し、来
らい

年
ねん

さらにステップアップする力
ちから

にしてほしいと思
おも

っています 

 

最後
さ い ご

になりますが、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、地域
ち い き

の皆様
みなさま

、この一
いち

年
ねん

間
かん

大変
たいへん

お世話になりました、感染症
かんせんしょう

拡
かく

大防止
だいぼうし

のためいろいろ制約
せいやく

をしながらの教育
きょういく

活動
かつどう

にご協 力
きょうりょく

いただきまして大変
たいへん

感謝
かんしゃ

申
もう

し上
あ

げ

ます。この先
さき

もどうなるか不透明
ふとうめい

な部分
ぶ ぶ ん

が続
つづ

くと思
おも

われますが、今後
こ ん ご

ともよろしくお願
ねが

いいたしま

す。      それでは少
すこ

し早
はや

いですが、よいお年
とし

をお迎
むか

えください。 

 

横
よこ

浜
はま

市
し

立
りつ

飯
いい

田
だ

北
きた

いちょう小
しょう

学
がっ

校
こ う

 

令
れい

和
わ

３年
ねん

度
ど

 １２月
がつ

号
ごう

 

令
れい

和
わ

３年
ねん

１１月
がつ

３０日
にち

発
はっ

行
こ う

 

心
こころ

つながり 笑
え

顔
がお

ひろがり 世
せ

界
かい

へはばたく 

学校
が っ こ う

だより 


