
 



横浜市立東高校バスケットボール部 

中学 3 年生対象 部活動体験会のご案内 

東高校バスケットボール部顧問 

服部 直人 

 

日頃より格別のご配慮くださり、ありがとうございます。東高校男女バスケットボール部

顧問の服部です。この度、東高校バスケットボール部主催の部活動体験会を実施したいと

考えております。進路活動の一つとして、実際の高校の体育館で、高校生と混じりながら

練習に参加していただくことで、進路実現に向けた意欲の育成に役立てればと思い、企画

させていただきました。 

 

参加していただける場合は下の Google forms にて参加者の集約をしたいと思います。 

期限までにお答えいただけると助かります。 

ご回答期限：活動日の 3 日前までを入力締め切りにさせていただきます。 

      7/25 土の練習会は 7/23 水が締め切り 

8/23 日の練習会は 8/20 木が締め切り になります。 

      （参加の場合のみの入力です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加確認フォームに入力していただいた内容を確認させていただきます。 

入力された内容に問題がない場合は、そのまま当日の参加をお待ちしております。（基

本的には承諾していただきたい内容の承諾が取れているかがメインになるかと思います。） 

確認事項があった場合は、こちらから（東高校）個別に連絡を差し上げます。 
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中学 3 年生対象 部活動体験会のご案内 

東高校バスケットボール部顧問 

服部 直人 

１、 目的 

横浜市立東高校への進学を希望する中学生に向けて、部活動体験会を設定すること

で、進学や高校の部活に対する不安や疑問を解消し、中学生の進路実現に向けた意欲の

向上を目的とする。 

 

２、 対象 

本校への進学を検討している中学 3 年生 

 

３、 場所・日時  横浜市立東高校 体育館２面 

男女とも 7/25(土) PM 13：00～16：00（集合時間 12：45～練習開始 13：15～） 

    8/23(日) AM 9：00～12：00（集合時間 8：45～練習開始 9：15～） 

 

４、 内容  本校バスケットボール部の活動に参加していただきます。 

 

５、 参加にあたって確認事項 

   練習参加にあたり、以下の 3 点をお願いいたします。（ご了承いただけない場合は参

加ができません。） 

① 保護者付き添いでの参加をお願いしています。保護者の方は練習時間中、体育館に

て練習を見学していただきます。 

② 所属している中学校の顧問の先生が今回の練習会に参加することを知っているこ

と。（顧問の先生に参加の旨を伝えた状態でご参加ください。） 

③ 怪我や熱中症には十分注意して活動を実施しますが、万が一、怪我や熱中症が発生

した場合、応急手当等はさせていただきますが、保護者の責任のもと対応いただき

たいと思います。（今回の練習会にあたって保険等の加入はございません。） 

 

６、 その他・お願い 

  ・運動できる準備をしてきてください。（バスケットシューズ、着替え、タオル、水

分等）バスケットボールは高校でお貸しします。持参されなくて結構です。 

・熱中症対策を万全にして、練習に参加してください。 

 

７、 連絡先  横浜市立東高校 045-571-0851 男女バスケットボール部顧問 服部直人 

 


