
平成１８度 横浜市立高等学校保健体育研究会行事報告   

月 日    時 場      所 内       容

４

月

１４日（金）    14:30

１９日（水）    15:30

２６日（水）  14:30

２６日（水）    15:30

みなと総合高校 621号教室

みなと総合高校  特別教室

みなと総合高校 ゼミ室Ⅰ

南高校

○第１回理事会

・１８年度行事予定

・ 総会準備 他について

○学習研究部合同部会

○評価研究委員会

○第１回市総体競技専門委員長会

５

月

９日（火） 16:00

１２日（金）  14:30

１７日（水）   14:30

１８日（木）  15:00

２０日（土）

２４日（水）  14:30

２６日（木）    15:30

３１日（水）   15:00

戸塚高校

みなと総合高校 特別教室

みなと総合高校 624号教室

横浜商業高校

戸塚高校

みなと総合高校 保体ホール

横浜商業高校

○会計業務引継

○１８年度総会

※歓送迎会    

○第２回理事会

・理論、実技講習会 他について

○保健学習研究部会

※歓送迎会

○体育学習研究部会

○バスケットボール専門部

○評価研究委員会

６

月

１日（木）  15:30

２日（金）    9:30

５日（月）  15:30

７日（水）  14:30

１４日（水）   14:30

２１日（水）    14:30

２２日（木）   14:30

２８日（水）  14:30

３０日（金）  14:30

南高校

（株）ＮＥＣ玉川事業所

南高校

横浜商業高校

みなと総合高校 624号教室

みなと総合高校 保体ホール

横浜商業高校

みなと総合高校

横浜商業高校

○バレーボール専門部

○理論講習会事前打ち合わせ

○第２回市総体競技専門委員長会

○保健学習研究部会

○第３回理事会

  ・理論講習会、実技講習会

・夏季研修会

  ・市立総体 他について

○第１回理論講習会 （２９名参加）

「スポーツ障害の予防と

コンディショニングづくり」

講師 岩崎 由純 氏

（ＮＥＣバレーボール部スポーツトレーナー）    

○体育学習研究部会

○評価研究委員会

○保健学習研究部会

７

月

７日（金）    14:30

１１日（火）  15:30

みなと総合高校 ８階特別教室

戸塚高校定時制 中会議室

○第４回理事会

・市立総体

・実技講習会

・夏季研修会 他について

○卓球専門部

８

月

２日（水）～４日（金）

８日（火）～     

戸塚高校

体育館

大会議室

各会場

○学校体育夏季研修会

・実技研修「コーディネーショントレーニング」

・理論研修「評価・評定について」

○第５７回市立高校総合体育大会



月 日    時 場      所 内       容

９

月

７日（木）   14:00

１１日（月）   14:30

２０日（水）   15:30

        13:00

２６日（火）   16:00

東高校 体育館

横浜商業高校

南高校

戸塚高校

みなと総合高校 応接室

○第１回実技講習会（３２名参加）

「サッカー～初心者指導ならびに雨天対策～」  

講師 横浜市立高校 サッカー専門部

○保健学習研究部会

○第３回市総体競技専門委員長会

○保体研ＨＰ作成委員会

○市総体６０周年記念大会打ち合わせ

10

月

５日（水）  14:00

１１日（水）  14:30

１１日（水）  14:30

２３日（月）  14:30

２６日（木）   8:30

戸塚高校

みなと総合高校 624号教室

横浜商業高校

横浜商業高校 中会議室

桜丘高校 体育施設他

○保体研ＨＰ作成委員会

○第５回理事会

・理論講習会、実技講習会

・共通講座開講

・今後の市立総体の在り方 他について

○体育学習研究部会

○保健学習研究部会

○公開授業（３７名参加）

11

月

１５日（水）   14:30

２７日（月）    14:30

みなと総合高校 624号教室

戸塚高校

○第６回理事会

・理論講習会、実技講習会  

・共通講座開講

・市総体６０周年記念大会

・保体研ＨＰ     他について

○体育学習研究部会

12

月

７日（木）   14:00

８日（金）  14:00

９日（土）

戸塚高校 体育館

戸塚高校

○第２回実技講習会（５０名参加）

「バレーボール～実技指導ならびに審判法～」  

講師 横浜市立高校 バレーボール専門部

○保体研ＨＰ作成委員会

※懇親会

１

月

９日（火） 15:00

１０日（水）  15:00

１７日（水）   14:30

１９日（金）   13:30

２４日（水）  16:00

戸塚高校

戸塚高校

みなと総合高校 621号教室

教育センター

みなと総合高校 相談室

○体育学習研究部会

○保体研ＨＰ作成委員会

○第７回理事会

・理論講習会

・共通講座開講

・市総体６０周年記念大会

・年度反省   他について

○市立学校体育研究発表会

○共通講座開講準備委員会

２

月

６日（火） 14:30

８日（木）  15:30

１６日（金）    14:30

横浜商業高校

戸塚高校

みなと総合高校 621号教室

○保健学習研究部会

○保体研ＨＰ作成委員会

○第８回理事会

・共通講座開講

・市総体６０周年記念大会

・年度反省   他について

３

月

８日（木）  14:30

１４日（水）  14:30

２０日（火）  10:00

２２日（木）  16:00

南高校 大会議室

みなと総合高校 621号教室

戸塚高校

みなと総合高校 相談室

○第２回理論講習会 （３２名参加）

「青年期の性の指導」

講師 今井 一夫 氏

        （今井ウイメンズクリニック院長）

○第９回理事会

・行事報告

・年間反省 他について

○１８年度会計監査

○水泳専門部会場調整


