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横浜市立あざみ野第一小学校 

令和 2 年 6 月 30 日 

7 月末までの学校生活について 
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月 火 水 木 金

1年 5 5 5 4 5

2年 5 5 5 5 5

3年 5 6 5 5 5

4年 6 6 5 6 6

5年 6 6 5 6 6

6年 6 6 5 6 6

各学年週授業時間表【各学年 週の基本授業時間】※学年便りも併せてご確認ください。 

１  時 程     
■7 月より、通常の時程を基本に教育活動を行います。 

■給食が始まります。※7 月 22 日（金）まで給食あり 

【登校時間】８：０５～８：２０ 通常通りの時間となります。 

 
【中休み】１０：２０～１０：４０ 

感染拡大防止と安全面を考慮して、あざみ学年（1,4,6 年生）とひまわり学年（2,3,5 年生）

の 3 学年ずつで外遊びをしていきます。図書の貸し出しを開始します。 

※【給食、掃除】１２：２０～１３：３０ 

密集を避けながらの準備、食事、片付けとなるため、時間を通常より１０～1５分程度延長

し、給食終了後は、教室の簡単掃除（児童は自分の机を動かすのみ）を行います。昼休みに

ついては、トイレ休憩と 5 時間目の授業準備の時間とします。 

【下校時刻】 

 

 

※給食なしの短縮 4 時間授業日は、１２：２０下校になります。 

（※１年生の木曜日等） 
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〇健康観察を必ず行い、検温の結果を健康観察カードに保護者の方が記入してください。 

（※6 月の健康観察カードについては回収の上、学校で保管させていただきます。） 

〇体調不良の場合は登校を見合わせてください。 

〇持ち物の確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

〇教育委員会からの通達により、登下校の時は、熱中症予防のためにマスクを外すことも可とします。その

際は、児童同士での距離を取り、なるべく会話をしないで歩くよう、お子さんにお声掛けください。                   

〇欠席連絡については、ウェブ上での対応ができます。専用フォームに８時 20 分までに、ご入力ください。 

【専用フォーム】https://forms.gle/owTtTH3xc6jYHAJ7A 

□ 健康観察カード（記入して、ホルダーに入れ、ランドセルの横に下げてください。） 

□ ハンカチとティッシュ（手を洗う機会が多くなります。いつもより多く持たせてください。） 

□ 水筒（水かお茶。できるだけ教室での水分補給ができるように） 

□ マスク（必ず記名をしてください。予備のマスクもお願いします。） 

 登校する前に    ２ 
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登校時の健康状態の把握 

〇登校時、児童の検温結果及び、健康状態を把握します。 

①朝、昇降口に入る前に健康観察カードの確認を行います。 

※ご家庭での検温の上、保護者の方による記入をよろしくお願いします。 

※健康観察カードが未記入の場合は、職員が検温を行います。検温後、発熱や体調不良の 

症状等が見られた場合は、ご家庭に連絡をします。 

②体温の記入が確認できたら、教室に行き、担任が健康観察をします。 

 

 

 

 学校生活における感染症対策     ３ 

【感染拡大防止のために】 

新型コロナウイルスに児童が感染した場合、濃厚接触者となった場合、PCR 検査を受ける場合には、学校への報告をお願いいたします。 
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教室環境 

〇間隔を空けての座席配置にします。 

〇水筒は机の横に掛けます。（できるだけ移動を減らすため）  

〇自分の席以外は座らないようにします。 

特別教室の利用 

〇使用の前後に、石鹸で手洗いをします。 

給食について 

〇給食の前後に、石鹸での手洗いを徹底します。 

〇給食は配膳台まで、自分で取りに行きます。 

〇全員が前を向き、会話を控え静かに食べます。 

〇主食とおかずのみ、給食当番が配膳します。 

〇マスクは、「いただきます。」の後、外して給食袋に入れます。 

〇食べ終わったらマスクをつけます。 

 （※児童下校後にドアや手すり、手洗い場等を消毒します。） 
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〇各学年の学習内容を進めていきます。（昨年度の未履修内容については、学習を終えました） 

〇マスクをして、児童同士の距離を保ちながら活動します。（グループでの学習も行います） 

〇集会や委員会、クラブ活動、たてわり活動は行いません。 

※開始については、改めてお知らせいたします。 

〇体育は着替えをして行います。マスクを外して、距離を保ちながら学習をします。 

 指導内容・指導体制について    ４ 


