
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年２月８日 

横浜市立荏子田小学校 

校 長 青 木  勇 

養護教諭 渡会 みな美 

家庭数 

 ２月３日は立春
りっしゅん

でした。この日
ひ

は春
はる

の始まり
はじ    

の１日
  にち

と言われ
い   

、立春
りっしゅん

を

すぎて最初
さいしょ

に吹く
ふ  

強い
つよ  

南風
みなみかぜ

は「春一番
はるいちばん

」と呼びます
よ    

。「春一番
はるいちばん

」のころ

から、寒い
さむ   

日
ひ

と暖かい
あたた     

日
ひ

が交互
こ う ご

にやってくるようになります。これから

も体調
たいちょう

管理
か ん り

にじゅうぶん気
き

をつけて過
す

ごしていきましょう。 

 

２月３日（水）に学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

を行 い ま し た
おこな           

。新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

として、例年
れいねん

より児童
じ ど う

や職員
しょくいん

の人数
にんずう

を減らして
へ    

開催
かいさい

しました。また、PTA学年
がくねん

学級
がっきゅう

委員
い い ん

の方
かた

には zoom で参加
さ ん か

していただきまし

た。 

 

★アンケートの結果
け っ か

とふり返
かえ

り 

 全校
ぜんこう

に活動
かつどう

のふり返り
かえ  

として、手洗い
てあら   

アンケートを実施
じ っ し

しま 

した。アンケート結果
け っ か

をもとに学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

でふり返
かえ

りをし 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケート結果
け っ か

を見て
み  

、全校
ぜんこう

の手
て

洗い
あ ら  

の取り組み
と  く  

はどう

でしたか？ 

・全体的
ぜんたいてき

に「どちらかというと」と答えて
こた    

いる人
ひと

が多い
おお  

。 

・ハンカチを持って
も   

きていない人
ひと

が多い
おお  

。 

・ハンカチを持って
も   

きていても、ハンカチで手
て

をふいて

いないと意味
い み

がない。 

・「手洗い
て あ ら  

マスター」になるために意識
い し き

して取り組んだ
と  く   

人
ひと

が少
すく

ない。 

 

学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

として全校
ぜんこう

がもっと手
て

洗い
あ ら  

をしっかり

するためにどんなことができますか？ 

・呼びかけ
よ    

をする。 



 

 

 

 

 

 全国的
ぜんこくてき

に、新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

症
しょう

が流行
りゅうこう

しています。 

 まだまだ感染
かんせん

予防
よ ぼ う

が大切
たいせつ

な時期
じ き

で

す。咳
せき

エチケットも意識
い し き

して、みんな

で予防
よ ぼ う

していきましょう。 

 鼻
はな

の頭 か ら
あたま      

あごまで

しっかりおおい、すき間
ま

を

なくピッタリとつけまし

ょう。 

 咳
せき

やくしゃみをしたり、

鼻
はな

をかんだりしたあとはす

ぐに手
て

を洗
あら

いましょう。 

 鼻
はな

をかんだり咳
せき

がついた

りしたティッシュはふた

付き
つ  

のごみ箱
     ばこ

に捨て
す  

まし

ょう。 

おうちの方へ 

保健委員会だよりを発行しました 

１月２５日に保健委員会だよりを発行して

います。今年度は新型コロナウイルスの影響

を受け、私たちの生活も大きく変わりました。

そこで、感染症予防について、保健委員が校

医の先生方にインタビューをしまとめまし

た。おうちの方もぜひお読みいただき、感染

予防にいかしていただければ幸いです。 

あるお寺に書いてある言葉を校医の先生に

紹介していただきました。 

“気持ちまで ウイルスに感染しないよう  

人の心を失うことなかれ” 

新型コロナウイルス終息の 

目途はつきませんが、子ども 

たちがからだも心も健康でい 

られるよう保健室からも発信 

していきたいと思います。 


