
   
 
 

 

 

 

スタートカリキュラムで育
そだ

つ 1年生
ねんせい

 

副校長
ふ く こ う ち ょ う

  永野
な が の

 理英子
り え こ

 

新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まり 2 か月
げつ

が過
す

ぎようとしています。１年生
ねんせい

は入学
にゅうがく

当初
と う し ょ

の緊張
きんちょう

した表情
ひょうじょう

が和
やわ

らぎ、

安心
あんしん

して学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
お く

れるようになってきた様子
よ う す

がうかがえます。 

  

４月
がつ

から５月
がつ

にかけて、市場
い ち ば

小学校
しょうがっこう

の１年生
ねんせい

は「スタートカリキュラム」を行
おこな

いました。これは、

幼稚園
よ う ち え ん

や保育
ほ い く

園
えん

での遊び
あそ    

を通した
と お    

総合的
そうごうてき

な学び
まな    

を、小学校
しょうがっこう

以降
い こ う

の教科
き ょ うか

等
と う

を通した
とお     

学び
ま な   

へ円滑
えんかつ

に

接続
せつぞく

するための取組
と り くみ

として、全市的
ぜ ん し て き

に行って
おこな     

いるものです。 

 「なかよしタイム」は、安心
あんしん

して学校
がっこう

生活
せいかつ

を始め
はじ   

られるように工夫
く ふ う

された時間
じ か ん

です。今年
こ と し

の１年生
  ねんせい

は、４クラスの全員
ぜんいん

が校庭
こうてい

に出て
で  

遊ぶ
あそ   

時間
じ か ん

をとりました。小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

を楽しみ
たの     

にしているように見える
み   

子
こ

どもであっても、初めて
はじ     

のことには不安
ふ あ ん

や緊張
きんちょう

が伴います
ともな         

。校庭
こうてい

で自分
じ ぶ ん

がやりたいことを見付け
み つ  

、

体
からだ

を動かして
う ご       

誰
だれ

かと一緒
いっしょ

に遊ぶ
あそ   

ことを通して
とお     

、心
こころ

と体
からだ

が解放
かいほう

されていきます。自然
し ぜ ん

と友達
ともだち

との関わり
かか     

も増えて
ふ   

いきます。広い
ひろ   

校庭
こうてい

を元気
げ ん き

に走って
はし     

鬼ごっこ
おに       

をする子ども
こ   

。遊具
ゆ う ぐ

の高い
たか   

ところに上って
のぼ     

嬉しそう
う れ      

な顔
かお

をしている子ども
こ   

。先生
せんせい

や友達
ともだち

と笑顔
え が お

で関わって
かか        

いる子ども
こ   

。この時間
じ か ん

の校庭
こうてい

は、子
こ

ども

らしい生き生き
い  い  

した姿
すがた

と楽しそう
た の      

な声
こえ

にあふれていました。担任
たんにん

は、子ども
こ   

たちを見守り
み ま も   

、時
と き

には一緒
いっしょ

に遊び
あそ   

ながら、子ども
こ   

たちの個性
こ せ い

、好き
す  

なことや得意
と く い

なことなどを捉え
とら   

、一人
ひ と り

ひとりへの理解
り か い

を深
ふか

めて

いくことができます。 

 「わくわくタイム」は、生活科
せ い か つ か

を中心
ちゅうしん

とした合科的
ご う か て き

な学習
がくしゅう

をする時間
じ か ん

で

す。「学校
がっこう

たんけん」は、１年生
  ねんせい

一人
ひ と り

ひとりが、自分
じ ぶ ん

が行きたい
い    

場所
ば し ょ

、見
み

たい

場所
ば し ょ

へ行く
い  

ところから始まりました
はじ            

。職員室
しょくいんしつ

にも、「入って
はい      

いいですか？」と

何人
なんにん

もの 1年生
ねんせい

が尋ねて
たず      

きました。「どうぞ。何
なに

を見たい
み   

ですか？」と聞く
き  

と、

「誰
だれ

がいますか？」「隣
となり

の部屋
へ や

はなあに？」と興味津々
きょうみしんしん

な子ども
こ   

もいれば、

職員室
しょくいんしつ

全体
ぜんたい

をよく見て
み  

満足そう
まんぞく      

に帰って
かえ     

いく子
こ

どももいました。教室
きょうしつ

に

戻って
もど      

からは、見付けた
み つ   

こと、不思議
ふ し ぎ

に思う
おも   

ことや解決
かいけつ

したいこと、もっと見たい
み   

ことなどを伝えあう
つた       

時間
じ か ん

をとります。こうして、問題
もんだい

解決的
かいけつてき

な学び
まな   

が展開
てんかい

していくことになります。「自分
じ ぶ ん

の考 え
かんが   

をもつ」

力
ちから

や「課題
か だ い

を見付けて
み つ   

解決
かいけつ

する」力
ちから

を身
み

に付けて
つ   

いくための大きな
おお     

一歩
い っ ぽ

となります。この後
    あと

の栽培
さいばい

活動
かつどう

でも、「きれいな花
はな

を咲かせ
さ   

たい」「花
はな

に合う
あ  

植木
う え き

鉢
ばち

はどんな大きさ
おお     

かな」「どうやって育
そだ

てるんだ

ろう」と、自分
じ ぶ ん

の思い
おも   

や願い
ねが   

を実現
じつげん

するために、調べたり
し ら       

聞いたり
き    

しながら自分
じ ぶ ん

で考 え
かんが   

解決
かいけつ

していき

ます。 

現在
げんざい

は、「なかよしタイム」の時間
じ か ん

を少なく
すく     

し、「ぐんぐんタイム
た い む

」である教科
き ょ うか

の学習
がくしゅう

が中心
ちゅうしん

になって

います。スタートカリキュラムを通して
とお     

入学
にゅうがく

当初
と う し ょ

に育まれた
はぐく         

力
ちから

が多く
おお   

の場面
ば め ん

で発揮
は っ き

され、さらに成長
せいちょう

していく姿
すがた

が楽しみ
たの     

です。  
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