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 厳しい寒さが続き、年の瀬らしくなってまいりました。保護者の皆様にはご健勝のこととお喜び申

し上げます。毎日の生活について、ご家庭でお話し合いの上、健康で安全な冬休みを過ごせますよう

よろしくお願い致します。 

 

健康な毎日を過ごしましょう。 

○手洗い・うがいをしっかりしましょう。 

○早寝・早起きを心がけ、十分睡眠をとりましょう。 

○食べ過ぎやかぜなどの病気に気をつけましょう。 

 

安全な生活を心がけましょう。 

○とび出しや無理な横断、道路で遊ぶことなど交通ルールを守り、危険なことはやめましょう。 

○火遊びはやめましょう。 

○刃物やエアガンなど、人をきずつける恐れのあるようなものを外に持ち出すのはいけません。 

○たこあげは、電線の無いところでしましょう。 

（※引っかかったときは、東京電力へ ℡０１２０－９９―５７７２ ） 

 

危険にまきこまれないよう、毎日の生活をふりかえりましょう。 

○人通りのないさびしい場所では遊ばないようにしましょう。 

○知らない人に声をかけられてもついて行かないようにしましょう。 

○デパート、ゲームセンター、映画館などへは、子どもどうしで行かないようにしましょう。 

○携帯電話等のネット上のトラブルが増えています。お家の人と約束を決めて使いましょう。 

（※保護者の皆様は、お子様の携帯電話使用に関しては必ずフィルタリングをかけてください） 

 

お正月の生活のしかたを考えてみましょう。 

○お年玉やおこづかいは使い方を考えて計画的に使いましょう。 

○お正月に会う人や地域の人に元気よくあいさつをしましょう。 

 

学校からのお知らせ 

・冬休みあけの授業開始は１月７日（月）です。４校時終了後下校、給食はありません。  

持ち物は、上履き、防災頭巾、連絡帳、筆記用具、その他、必要な物については各学級で担任より

連絡いたします。 

・学校は、月曜日から金曜日の、８：１５～１６：４５まで職員がいます。 

（１２月２７日（木）～１月６日（日）は、学校閉庁日です。） 

・病気で入院したり、交通事故にあったりしたときは、学校に連絡をください。事件・事故等に巻き

込まれたときや、不審者を見かけた場合は、警察、学校に連絡をください。 
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