
山田小学校の新しい生活様式
やまたしょうがっこう あたら せいかつようしき



1年 2年 3年 4年 5年 6年 個別

35分×4時間 35分×4時間 30分×5時間＋１M 30分×5時間＋１M 30分×5時間＋１M 30分×5時間＋１M

8:05

8:10登校A 登校A 登校A 登校A 登校A 登校A 登校A

8:15登校B 登校B 登校B 登校B 登校B 登校B 登校B

8:20
手洗い・トイレ 手洗い・トイレ 手洗い・トイレ 手洗い・トイレ 手洗い・トイレ 手洗い・トイレ 手洗い・トイレ

8:25

8:30

健康観察・朝の会
等

健康観察・朝の会
等

健康観察・朝の会
等

健康観察・朝の会
等

健康観察・朝の会
等

健康観察・朝の会
等

健康観察・朝の会
等

8:35

8:40

8:45

8:50

１時間目
8:45～9:20

１時間目
8:45～9:20

１時間目8:45～9:15 １時間目8:45～9:15 １時間目8:45～9:15 １時間目8:45～9:15

下校時刻は、各学
年に合わせる。
時間の運用は、担
任が決める。

8:55

9:00

9:05

9:10

9:15

9:20 手洗い 手洗い 手洗い 手洗い

9:25 手洗い 手洗い

２時間目
9:20～9:50

２時間目
9:20～9:50

２時間目
9:20～9:50

２時間目
9:20～9:50

9:30

２時間目
9:25～10:00

２時間目
9:25～10:00

9:35

9:40

9:45

9:50

9:55 手洗い 手洗い 手洗い 手洗い

10:00

３時間目9:55～
10:25

３時間目9:55～
10:25

３時間目9:55～
10:25

３時間目9:55～
10:25

10:05

中休み
10:00～10:20

中休み
10:00～10:20

10:10

10:15

10:20

10:25 手洗い 手洗い

10:30

３時間目
10:25～11:00

３時間目
10:25～11:00

中休み
10:25～10:40 １M

手洗い 手洗い

10:35

4時間目10:30～
11:00

4時間目10:30～
11:00

10:40

10:45 手洗い
中休み

10:40～10:5510:50

４時間目
10:45～11:15

10:55

11:00 手洗い

11:05 手洗い 手洗い

４時間目11:00～
11:30

中休み
11:00～11:15 １M11:10

４時間目11:05～
11:40

４時間目11:05～
11:40

11:15

11:20 手洗い 手洗い
中休み

11:15～11:3011:25

5時間目11:20～
11:50

5時間目11:20～
11:50

11:30

11:35 手洗い 手洗い

11:40

5時間目11:35～
12:05

5時間目11:35～
12:05

11:45

帰りの支度・下校 帰りの支度・下校11:50

11:55

１M １M12:00

きょうだいを待つ児童は別室（少人数）
12:05

12:10 帰りの支度 帰りの支度 帰りの支度 帰りの支度

12:15 下校 下校 下校 下校

第二期の時間割
だい に き じかんわり

給食なしの午前授業です
きゅうしょく ごぜんじゅぎょう



学校での約束
がっこう やくそく

思いだそう



・学習後
がくしゅうご

の手洗
て あ ら

いタイムや休
やす

み時間
じ か ん

の 

後
あと

には、必
かなら

ず手
て

を洗
あら

おう 

・水道
すいどう

を使用
し よ う

した後
あと

は、蛇口
じゃぐち

に 

水
みず

をかけよう。 

ていねいに 手を洗おう
て あら



鼻
はな

と口
くち

の両方
りょうほう

をおおうようにしよう 

室内では、いつもマスクをしておこう

しつない ますく



おたがいに両手
りょうて

を広
ひろ

げたぐらいの距離
き ょ り

をとろう 

人との距離をとろう
ひと きょり



しんぱいなことが
あります。

あたまが
いたいです。

体調が悪くなったり不安になったりしたら、すぐに伝えよう
たいちょう わる ふあん つた



 

 

・道具
ど う ぐ

のかしかりは 

しないようにしよう 

 

・自分
じ ぶ ん

の机
つくえ

やいす以外
い が い

は 

使
つか

わないようにしよう 

さわるものは、自分のものだけにしよう
じぶん



休み時間の過ごし方
やす じかん す かた

新しく
おぼえよう

あたら



休み時間の過ごし方
やす じかん す かた

友達には
さわりません

ともだち



休み時間の過ごし方
やす じかん す かた

密になる遊びは今はがまんしよう
みつ あそ いま



手洗い
て あら て あら

手洗い休み時間
やす じかん

休み時間の前にも後にも手を洗おう
やす じかん まえ あと て あら





思いやりの気持ちをもとう！

せきをしている人

感染してしまった友達や家族

マスクをしていない人

いりょうに関係している人



「ウイルスにかかっている」

「ウイルスがうつる」などと言って

からかう、仲間はずれにする

これはいじめです。

ぜったいにいけません！



や くそくを みんなで
ま もって
た のしい がっこうにしよう


