
◆学びへの飽くなき探究心を持つ人材の育成◆自ら考え、自ら行動する力の育成◆未来を切り拓く力の育成 

 

 

 

 

校長代理  中澤 務 

３月１９日（木）に附属中学校第１2回卒業式が行われました。卒業式では私から卒業生一人ひとりに卒業証

書をお渡し、式辞として、メッセージを送りました。その内容を要約してお伝えします。 

附属中学校の皆さんは普段から各教科や総合的な学習の時間 EGGなどで、社会全体や地球規模の問題

についてよく考えていますね。広い視野から人を大切に思うその姿勢を続け、社会に出たときに、異なる文化

や背景、価値観をもつ人と力を合わせることができる人になってくれたら、と期待しています。 

この１年の皆さんの成果を振り返り、進級した学年でも一層仲間や周りの人を大切に思いながら、充実した

学校生活を送ってください。 
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12期生 卒業証書授与式 

１年学年だより 

附属中学校の３年間では嬉しかったこと、楽しいことだけでなく、思うようにいかず悩んだ日もあったこ

とでしょう。それでも仲間と励まし合い、先生や家族に相談しながら前に進んでいた姿を私は大切な成長

としてとらえています。12期生の皆さんは、「仲間を思いやる優しさ」を大切に育んできました。困ってい

る人に自然に声をかけ、仲間の成功を心から喜び、周囲の人を笑顔にしたいという気持ちを忘れずにいて

くれます。 また、自分の考えを深め、表現する力も大きく伸びました。総合的な学習の時間 EGGや個人

研究では、自ら選んだテーマに向き合い、論文やプレゼンテーションで堂々と発表していました。３年間の

学びの積み重ねが確かに形となっていました。 

学校行事でも多くの場面で力を発揮しました。南高祭では、中学生と高校生が協力し、表に立つ役割も

裏方の準備も責任をもって取り組みました。先日の体育祭の部でもこの学校らしい「協働する力」が存分に

発揮されていました。研修旅行では、特にスマートフォンの扱い方について、生徒主体で議論を重ね、保護

者の協力も得て新しいルールをつくりました。誰かの押し付けではなく、自分たちの手でよりよい学校生

活をつくろうとする姿勢は、これからの附属中生にも引き継がれていくべき大きな一歩でした。沖縄での

平和学習やホームステイでは、これまで培ったコミュニケーション力を発揮し、多様な価値観に触れながら

積極的に交流をしていました。 

部活動や各種大会、コンクールなど、皆さんが活躍する場は実に広く、そのすべてを追いかけきれない

ほどでした。それでも、どの場面でも一人ひとりが努力を続けてくれたことに心から感謝しています。卒業

生が進む道はさまざまですが、皆さんには共通する大切な経験があります。それは、「自分や仲間、周りの

人を大切にして行動したこと」「つまずきながらも前に進もうとしてきた努力」です。これらは皆さんの宝物

だし、必ず皆さんの支えになります。相手を理解しようとする想像力を一層伸ばしつつ、それぞれの場所で

学び、挑戦し、そしてまた大きく成長していくことを願っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

体育祭実行委員を務めた１年２組のああああと

ああああとああああです。大縄は最初上手くいく

か心配でしたが、みんながアドバイスをしてくれ

て、本番ではどのクラスも良い結果が出て本当

によかったです。当日はバタバタして迎えて漠然

とした不安がありましたが、盛り上がりがすごく

てめちゃくちゃ楽しかったです。高校生の応援も

すごくかっこよくて私たちも盛り上がることがで

きました。来年の体育祭も楽しみです。 

 
体育祭実行委員を務めた１年３組のあああ

あとあああああとあああああです。体育祭

当日、私たち委員は係があり、応援席にい

ないことも多かったですが、応援席から多く

の声援が聞こえ、とても嬉しかったです！！体

育祭は、勝ち負けがついてしまい悔しい思

いもあると思いますが、楽しんでくれたら幸

いです！！ありがとうございました！！！ 

 体育祭実行委員を務めた１年４組のああああと

ああああとああああです。大縄の練習では、私た

ち委員や回し手の人が中心となりクラス全員で

協力することができました。本番では、ＡとＢで跳

んだ記録はもちろん、全員で跳んだときも回数を

伸ばせて、見事学年優勝をすることができまし

た！来年度は５クラスになりバラバラになります

が、皆が全力で楽しめる体育祭にしたいです。 

 

南高祭体育祭の部！大成功で幕を閉じる！

体育祭実行委員を務めた１年１組のあああ

あとああああとああああです。初めての体育

祭でしたが、クラスで団結して取り組むこと

ができました。本番の学年種目の大縄飛び

では、惜しくも３位でしたが、団結力は１組が

１番だったと思います。来年は、より盛り上が

った今年の「祭高到達点」を越える体育祭

にしていきましょう！ 

 

左から実行委員のああさん、ああさん、 

ああさんと４組集合写真！ 

左から実行委員のああさん、ああさん、ああさん 

と３組集合写真！ 

左から実行委員のああさん、ああさん、ああさん 

と２組集合写真！ 

左から実行委員のああさん、ああさん、ああさんと 

１組集合写真！ 

３月１２日（木）に横浜ＢＵＮＴＡＩで開催された「南高祭体育祭の部」。当日は、会場内が熱気と興奮と

感動で包まれていて、まさに「祭高到達点」な１日だったと思います。中１学年種目の大縄飛びでは、どの

クラスも練習より回数を伸ばせていたことが素晴らしかったです。みんなの笑顔がとても輝いていました。 

今回は、体育祭の成功に向けてクラス・学年を引っ張ってくれた『体育祭実行委員さん』に初めての体育

祭を振り返ってもらいました。保護者の皆さま、当日はたくさんの応援、誠にありがとうございました。 
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1組学級委員のああああとああああです。1組の学級目標は「FIRST」です。 

これには Fには fastで速く、Iには interestedで興味を持つ、Rには runで 

走り抜く、Sには softで柔らかく接する、Tは tryで挑戦するという意味が込め 

られています。1月以降の 1組は、週プランなどの提出率が低いということが課 

題として挙げられました。2年生になるにあたり、後輩もできるため先輩としてふ 

さわしい振る舞いができると良いなと思います。良かった点としては、体育祭の練 

習を通して、クラスの団結力が高まった点だと感じました。 

 私は学級委員として、この１年間を振り返って 1 組の男女仲が比較的良かったことがクラスの長所だと思います。男女仲

が良いことにより、クラスが協力しやすくなり、クラスでの行動がスムーズになりました。来年度からは 5 クラスになります

が、今後もこの仲の良さを継続していきましょう。私は学級委員として、この 1 年間を振り返って 1 組は元気が良いのが取

り柄だと思いました。元気が良すぎるあまり注意されてしまうこともありましたが、クラスで盛り上がるところは、しっかり盛り

上がることができていて、良かったと思います。クラスが離れても続けていけるといいなと思いました。メンバーが変わって

も、1組らしく来年度も元気に仲良く過ごしてほしいと思います。以上です。 

2組学級委員のああああとああああです。2組の学級目標は「ピース」です。 

これには写真に映るときの笑顔のピースと、一つでも欠けたら完成しないパズルの 

ピースという 2つの意味がこめられていました。 

 1月以降の 2組はずっと笑顔が絶えない毎日で、楽しく学校生活を送れていた 

と思います。特に体育祭の練習ではみんなで声を出していて団結力が上がったと 

感じました。しかし、一方で、まだ授業と休み時間の切り替えができていないのは、 

課題として残ったと思います。 

 私は、この 1 年間を振り返って、学級委員になってよかったと思います。たしかに放課後の時間をとられたり、毎月の委員

会で今の学年の課題に見合った目標を考えるのは大変だったりしたけれど、学年集会の司会や運営、企画委員会への出

席など、やりがいのある仕事ができて、とても楽しかったです。 

 私は、学級委員としてこの 1 年を振り返って、クラス全体で支え合えることができてよかったと思います。最近だと体育祭

などのイベントや EGG の活動でクラスが団結できていて、普段の２組の仲の良さが生きていたと思います。そんな皆さん

を学級委員として支えられる一員になれて本当によかったと思います。 

 来年度は勉強とか部活とかで今年よりも忙しくなってくると思うけど、楽しく学校生活を送れるようにしましょう。２年生で

もこの団結力を生かしながら、一人ひとりの個性もさらに伸ばしていけたらいいなと思います。以上です。 

ラスト学年集会～各学級委員から１年間の振り返り～

百人一首大会の表彰の様子。４クラスの代表者に賞状が手渡されました。来年の百人一首大会に向けて、さらにレベルアップをしていきましょう！ 

１年間の振り返りを話すああさんとああさん 

１年間の振り返りを話すああさんとああさん 

３月２３日（月）の２時間目に今年度最後の学年集会を食堂で行いました。集会では、先日行った百人一

首大会の表彰や同窓会からの表彰を行い、次に学級委員さんからの振り返り、最後は学年の先生たちからみ

んなへの感謝と中２でさらに頑張ってほしいことなどの話がありました（みんなの聴く姿勢や表情が立派！） 

ここでは学級委員さんが当日、原稿も見ずに立派に話してくれた１年間の振り返りを紹介します。クラス・

学年のために、この１年間頑張ってくれた８名の学級委員さん、本当にお疲れ様でした。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３組学級委員のああ あとああああです。3組の学級目標は「こたつ」です。こたつは 

「こ」が個性、「た」が助け合い、「つ」が積み重ねを表していて、こたつのような温かい 

クラスを作りたいという意味が込められています。1月以降の 3組は、2学期に比べ、 

とても成長できていたのではないかと感じています。特に声かけが増えたことや、何事 

にも全力で取り組もうとする姿勢が見られたことがよかったです。また係活動もとても 

積極的で、みんながクラスのためにできることを考えられていたと思います。さらに学 

級目標である「こたつ」もとても達成できていました。まさにこたつのような温かいクラ 

スになったと思います。課題としては、週プランの提出率が悪かったことです。毎週目標数を決めていましたが、達成できる

週は少なかったと思います。２年生では毎日週プランを書く習慣ができると良いですね。 

 私はこの 1 年間学級委員として活動する中で、クラス全体を広い視点で見られるようになったと感じています。毎月の学

級委員会でクラスの様子を振り返ったことによって、そのたびに「今、自分のクラスはどんな雰囲気なのか」「どんな声かけ

が必要なのか」を意識して見る習慣が身に付きました。クラスでお願いをした際には、みんなが前向きに協力してくれて、

実際に行動に移してくれる人も多くいたのが印象に残っています。その積み重ねのおかげで、2 月の学年目標の達成率は

過去最高という結果につながりました！ 

 僕はこの1年間クラスの良いところや課題点を見つけ、それをもとにそれぞれの月の学年目標を考えることができました。

また後半になるにつれて、より早く全体の傾向を見て目標を決められていました。突然ですが、みなさんは 4 月からの学年

目標を覚えていますか？きっとみなさん覚えているはずです。今月の学年目標は「Let’s Enjoy」です。あと少しですが楽し

みましょう。 

 最後に 2 年生では、今のそれぞれの個性を大切にしながら、さらに一人ひとりが成長できる１年にしてほしいなと思いま

す。これまでみんなで積み上げてきた協力する姿勢や前向きに取り組む雰囲気を、２年生でも続けていけたらもっともっと

良い学年になるはずです。以上です。 

4組学級委員のああああです。あああああです。4組の学級目標は「華」です。 

これには、それぞれのいいところを輝かせようという意味が込められていました。 

１月以降の４組は、最初に比べて 1分前着席ができるようになり、授業中と授業 

外のメリハリもすごくついたと思います。また、時間が経つにつれてクラスの仲も 

深まっていき、雰囲気もよくなっていったと感じました。体育祭や日々の活動の中 

でも、自然と協力し合う雰囲気ができていき、そういうクラスの様子からも学級目 

標を達成できたと感じました。 

 私は学級委員として、この 1年間を振り返って、クラスを支えることのやりがいと大変さを知りました。放課後に残って活動

するのはとても大変でしたが、その分やりがいも感じられておもしろかったです。 

 私は学級委員として、この 1年間を振り返って、クラスのために行動することの難しさを実感しました。その中で、自分から

動くことの大切さを感じました。少しでもクラスのみんなのために行動できたことを嬉しく思います。 

 来年度も青学年全員が楽しく過ごせるように頑張っていきましょう。この 1 年間の経験を、これからにもつなげていけたら

いいなと思います。以上です。 

１年間の振り返りを話すああさんとああさん 

１年間の振り返りを話すああさんとああさん 

◆お知らせ◆ 

令和８年度の始業式は４月７日（火） 

◇８：４０登校 ＠くすのき広場 →新中２のクラス名簿を受け取って、４階の教室へ移動 

◇持ち物：連絡票（ファイル）、アリーナ履き、保健関係書類、入学式の校歌合唱団に参加する人はお弁当 

◇時程：着任式・始業式・入学式準備（下校目安時刻は１１：３０頃） 


