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明日をめざして３１号
自立 共生そして挑戦

副校長 富士山の姿にあやかって

新年あけましておめでとうございます。寒さが厳しくなりましたが、スイ
センの花が咲きはじめました。
通勤のとき富士山を眺めるのをひそかな楽しみにしています。この時期の

富士山は、山のふもとまで白く染まった姿が凛としていて、富士山から気合
を入れてもらえるような気がしています。「富士山を見ていたら、新年の抱
負を立てたくなった」とある先生がおっしゃっていました。自分も学校教育
目標『自立』『共生』そして『挑戦』にちなみ目標を立てました。
自立：事前に予定や計画を立て行動できるように手帳を上手に活用する。
共生：どんなときも状況や相手の気持ちを考えて話をする（家族にも）
挑戦：５０ｃｍ以上のクロダイを釣り上げる。

今年もよろしくお願いします。

あけましておめでとうございます。新しい年がスタートしました。学校は３月の
年度末に向けて、最後のまとめの期間に入ります。３年生は、出願から受験そして
発表までいくつかの試練が待ち受けていますが、自分の夢や目標にむけた“挑戦”
ですので精一杯の努力をしてほしいと思います。いつも言いますが、気力は体力が
ないと出てきません。栄養と睡眠と軽い運動を上手に取り入れて、集中力のアップ
を図りましょう。不安は皆一緒。経験者に聞いてもらうのが一番。私たち大人はそ
のためにいます。力になります。落ち着いて目の前の問題に集中しましょう。
年末にうれしい知らせが入ってきました。卓球部の男子団体が３月に開催される

関東選抜大会に出場することになりました。日頃の努力が実を結びましたね。他県
の強豪と対戦して、また一回り大きく成長してほしいと思います。がんばれ！！
少し遅くなってしまいましたが、１年昇降口の上に生徒会のスローガンを張り出

しました。新メンバーにバトンは渡されましたが、現３年生を中心とした皆さんの
活躍は本校の誇りです。日々、様々な活動に努力している泉中生の皆さん。その努
力はいつか必ず実を結びます。自立・共生・挑戦。明日を目指してまた一歩です。
♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀

昨年の12月19日（月）の午前中、山中市長が本校の教育
活動を視察に来られました。当日は東門や西門で生徒の登校
を迎えたり、ICT教育を実践している授業を見学されたりし
ました。市長や鯉渕教育長に本校の取組を評価していただい
たことは光栄であり、これからも教職員全員で生徒の成長を
支援していこうと思いました。ありがとうございました。

今年も泉が丘中をよろしくお願いいたします。



３学年

１月１０日（火）の登校日に「今年もよろしくお願いします」と元気な
あいさつで新年を迎えることができました。登校初日には、一人ひとりが
冬休みの思い出（休み中に頑張ったことやお手伝いをしたことなど）を発
表し合いました。１月１２日（木）は、書き初めを行いました。２０２３
年もいろいろな行事に取り組んでいきたいと思います。今年もよろしくお
願いいたします。

個別支援

1学年 １学年としての生活も残り２か月あまりとなりました。
今年度をどういう形で締めくくり、そして２学年を迎えるのか、とても大
切な時期に入りました。新年はじめの登校日に今年の目標を漢字一字に表
し、その意図を書いてもらいました。それぞれに掲げた目標を達成できる
ように見通しをもって日々の生活を充実させてもらいたいです。また、こ
れまで積み上げてきた基本的な生活習慣を再度見直したり、２月に行われ
る学年末試験に向けて良い準備を進められるようにしたりとさらなる自立
を目指していきます。今年も生徒の成長を見守り、支援していきます。

新年を迎え、残り2か月あまりの日々は3年生に向けて
の助走の期間となります。冬休みのしおりに書かれた新年の目標には「中
学校生活最後の一年」「今年は受験生になる年」といった言葉がたくさん
使われていました。授業に向かう姿勢や表情にもそうした気持ちが少しず
つ表れてきたように感じます。これまでの反省を生かして、悔いの残らな
いように学習して学年末試験を迎えてほしいと期待します。また、今年5
月に実施予定の修学旅行に向けて、準備活動も始まりました。年末に決
まった実行委員12名が本格的に動き始めています。事前学習などで土台
を固めて新3年生に繋げたいです。

１月に入り、いよいよ受験に向けた動きが始まりまし
た。私立高校は学校によって提出書類や出願日が違います。一人ひとりが
しっかりと確認して手続きを進めてもらいたいです。学校の授業もあと１
か月で終わり、来月の中旬からは特別時間割になります。進路用の成績が
出てからも、これまで通り授業に真剣に取り組み、小テストや提出物をき
ちんとやったり、チャイム着席を守ったりして、いかなる状況でも今やる
べきことを当たり前にできる個・集団を目指していきます。今後も生徒た
ちを見守っていきたいと思います。

２学年

学年から



今月の記事

あけましておめでとうございます。冬休みも終わり、新しい年がやってき
ました。今年の抱負を胸に、正月を迎えた方も多くいるのではないでしょう
か。今年１年が去年よりもさらに充実した年になるように、初心を忘れず過
ごしていきましょう。
新年、正月、といえば毎年恒例の「書初め」です。昨年度は各学年がグラ

ンド校舎を使い、国語の授業の時間に書初めを行いましたが、今年度は冬休
みの宿題になりました。みんなで一斉に、限られた時間の中で書ききる去年
とは異なり、今年は自分のペースでゆっくりと、集中して取り組むことがで
きたのではないでしょうか。本校では１月11日～19日の期間で書初め展が
行われており、生徒たちの力作が各学年の廊下に貼り出されています。その
中でも特に優秀な作品には上から「金賞」「銀賞」「銅賞」が与えられ、最
も優秀な「金賞」の作品は、横浜市立学校総合文化祭や泉区中学校書き初め
展などに出品されます。
以下、金賞の作品をご紹介しますので、ぜひご覧ください。

1年生 「不言実行」

2年生 「新たな目標」

3年生 「新春に誓う」



1月に入り、寒さも一層厳しく空気が乾燥する時期となりました。風邪やインフルエンザも
流行る時期なので、睡眠、食事、運動など基本的なことに加え、手洗いうがい、換気、部屋の
湿度などを気を付け、健康に過ごしましょう。今年もよろしくお願いいたします。

学校HPのQRコード

専任の部屋 自分の思いや考えをうまく伝える！

毎年、横浜市は１２月に「いじめ解決一斉キャンペーン」を行ってい
ます。泉が丘中学校では、月末に振り返りレポートを書いてもらってい
ます。一人ひとりの子どもたちの今の状態を知り、気持ちに寄り添うよ
うに心がけています。
昨年１１月２８日の人権講演会の後に、いじめ関するアンケートを行

いました。「学校が楽しいですか？」という問いに対しては、９３.7%
の人がまあまあ楽しい・楽しいと答えています。しかし、「からかわれ
たり、嫌なことを言われたりすることがありましたか？」という問いに
対しては、５０.７％の人が１回以上あると答えています。特に、言葉の
やりとりが発端となってトラブルになることが多いようです。嫌な思い
をさせるつもりはなくても、相手のとらえ方は様々です。“相手の気持
ちや状況を考えて、自分の思いや考えを伝えるようにしてください”。

不安や悩みがでてきたら、一人で悩まず相談しよう！

学校では、毎週火曜日にスクールカウンセラーの沖先生に相談することが
できます。誰にも打ち明けられないことや誰に相談すればよいのか分からない
こともあるでしょう。そのような場合の相談窓口の一つとして、「24時間子ども
SOSダイヤル（０１２０ー０－７８３１０）」があります。一人で悩まず誰かに相談
してください。

１月２０日（金） 開校記念日（創立５２年）

２６日（木） 個別支援学級合同学芸会

３１日（火） ３年生 学年末テスト

（英・国・数・理・社）

２月 ４日（土） PTA各地区委員選出会議

８日（水） 教科相談、PTA実行委員会

１５日(水)～１７日(金) １・２年 学年末テスト

１７日（金） ３年生特別時程開始

２１日（火） 新入生保護者説明会

３月 １日（水） 全校地域清掃

４日（土） PTA各委員会

８日（水） 第５２回卒業証書授与式

１４日（火） １・２年保護者進路説明会

1月・2月
カウンセラー来校日

1月 24日（火）
31日（火）

2月 7日（火）
１４日（火）
２１日（火）
２８日（火）


