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 「自分に自信・仲間に信頼・人に感謝」          校長 小佐野 和人 

令和５年、西暦２０２３年がスタートしました。本年もよろしくお願いいたします。１月も終わろうと

していますが、「コロナ第８波」「新たな変異株」などのワードが毎日のように聞こえてきています。残念

ながら栄区でも小中学生の感染報告は日々あり、ゼロコロナとはなかなかならない状況が続いています。

これからの１～２か月は、３年生の進路も含め、各学年大切な時期となります。まずは、一人ひとりが予

防に対する意識を今までより高くもつことが必要です。手洗い、消毒をはじめ、体調管理をしっかりと行

ってください。このような生活が長く続いていますが、自分自身の大切なものを守るためにも、感染予防

をしっかりとお願いします。 

さて、１月１０日の始業式でも話しましたが、３学期は学年末ともいわれるように、一年間のまとめの

学期と同時に、４月から良いスタートをきるための準備の学期でもあります。３年生は、私立と公立の出

願が終わりました。出願、つまり自分の目標がはっきりとしたという事です。これからは不安な日が多く

なると思いますが、逃げるわけにはいきません。仲間でも先輩や後輩でも家族の進路でもなく、自分自身

の進路・人生の節目だからです。周りの人たちは、きっと相談にのってくれたり、助言をしてくれるはず

です。でも、最後の決断や覚悟、そして実際に動かねばならないのは自分です。自分の進路ときちんと向

き合い、最後の瞬間までやるべきことを全力で実践するしかありません。入試・発表後に、卒業式は必ず

やってきます。義務教育の最後である中学生の時期は、もうすぐ終わりとなります。義務教育の９年間で

は、「社会で生き抜く力」を身につけなければなりません。その力の源は、「自分に自信・仲間に信頼・人

に感謝」です。皆さんは、中学校３年間の多くの経験を通して、この力を身につけてきました。今こそ、

原点に戻り、「自分に自信・仲間に信頼・人に感謝」の気持ちで、卒業まで前向きに歩んでください。１・

２年生、つまり、後輩達は３年生をしっかり見ています。 

また、１・２年生も、今年度のまとめ、そして新学期への準備の学期となります。今年度、頑張ってき

た事や失敗してしまった事など多くの経験をしてきました。しっかりと振り返りをして、頑張った事や成

長につながった事は引き続き実践し、失敗してしまった事は、その理由としっかりと向き合い同じ失敗を

繰り返さないよう意識して行動してください。そのメリハリが大切で、新学期に繋がっていくのです。何

となく時間が過ぎてしまった・・・という事はないようにしましょう。「自分に自信・仲間に信頼・人に感

謝」を多くの場面で意識し、更に大きく飛躍する素晴らしい一年にしましょう。 

 

～保護者・地域の皆さまへ～ 

 昨年はコロナ対応も含め、学校活動へのご理解・ご協力を頂きありがとうござ

いました。生徒達は元気に登校し、目標に向かって活動しています。あいさつ運

動を含め地域への生徒の活動も少しずつ行っていきたいと思います。また、現在

改修工事を行っている体育館は、２月末終了予定であり、新しい体育館での第８

回卒業証書授与式は３月８日となります。昨年同様、保護者の方々や地域の皆様

とともに、生徒達の成長を見守っていきたいと考えています。今年もよろしくお願いします。 

http://www.edu.city.yokohama.jp/sch/jhs/kamigo


こどもサミット                    生徒会副会長 神戸 渚冴 

１２月 20日（火）に、庄戸小学校にて上郷中・上郷小・庄戸小の 3校合同で子どもサミットが行われ

ました。サミットでは、子ども憲章について話し合いました。上郷中学校からは、第 8期生徒会本部と生

活委員会の計 4名で参加しました。上郷中学校の活動の振り返りでは、「上郷クリーン大作戦」や「上郷

○×クイズ」について小学生に説明しました。小学校からは、「きれいな環境を保つ」の観点で、「花壇に

ひまわりを植えた」「カレンダー活動できれいな環境目標を確認した」などの意見があり、「いじめをなく

す」の観点では、「わかばいいところ見つけ運動」

「一人一日一回は友達のいいところを見つける」

などの報告がありました。どの活動も子ども憲章

を広め、達成に近づく取組となりました。今後

は、小学校でも上郷中学校の取組を参考に現在行

っている活動を継続しつつ、清掃に関するイベン

トなど新たな活動をしていこうという話になりま

した。今後とも、上郷中ブロック子ども憲章への

取組にご協力よろしくお願いします。  

 

道徳公開授業                     道徳担当  権頭 玲奈 

1月１８日（水）５時間目、道徳の公開授業を１年生で行いました。上郷中学校の職員だけでなく、近隣

の小中学校の先生方も授業参観しました。 

道徳の教科書にある『靴』という教材を用い、「家族愛・家庭生活の充

実」をテーマに自分ごととして捉え、クラスの仲間の意見や考えを聞い

たりしました。道徳は答えが１つではありません。一人ひとりの考えや

思いが色々あって当たり前です。その中で、他者の意見を否定しない、

ということも授業において大切なことです。そのことが、今回の道徳の

授業で実践されていたのではないかと

思います。 

参観後は、教職員みんなでより良い授

業を実践できるよう、話し合いの場を設

け、研修会を行いました。今後の道徳授

業に活かしていきたいと思います。 



書き初め                        国語科  小松﨑 幸子 

上郷中学校では、冬休みの宿題として毎年書き初めに取り組んでいます。国語の授業の中で、自分の今年

の目標に合う言葉を chromebook で調べ、練習し、冬休みに気持ちを込めて作品を仕上げました。決意溢

れる心の込もった作品は教室に展示され、素晴らしい新年のスタートとなりました。その中でも特に素晴ら

しい作品を横浜市立学校総合文化祭、栄区書写巡回展に出品しています。 

 

《横浜市立学校総合文化祭》   

3 年 3 組 朝田 明沙さん  

《栄区書写巡回展》 

3年 4 組 村上 由衣さん 

2年 3 組 髙橋 由莉杏さん 

1年 3 組 長嶋 千恵実さん 

 

なお、栄区書写巡回展は 1月 27日（金）～2月 1日（水）に本校“なかよしコーナー”に展示されます。 

ピースウィーブ                 個別支援学級担任  森下 育代 

１２月８日（木）～２０日（火）、５組教室で「ピースウィーブ」を行いました。ピースは「平和」、ウィ

ーブは「織物を織る」という意味で、毎年、広島で行われているイベントでもあります。平和な世の中でこ

そ織物などの創作活動ができるということで、たくさんの人に織ってもらった布で鶴を折り、平和公園に献

納するというものです。５組では「さをり」という織物に取り組んでいるので、この趣旨に賛同し、個別支

援学級主催の「ピースウィーブ」を毎年行っています。 

今年も、コロナ対策として１日の参加人数を４人に制限して行いました。人数制限を

した分、実施期間を長く設定し、できるだけ多くの人に参加してもらえるようにしま

した。ここ数年、１日の参加者を限定したことでじっくり織ってもらうことができて

います。基本の平織りだけでなく、交差織りや挟み込み織りなど新しい織

り方にも挑戦してもらいました。参加した生徒も、「さをりって楽しい」

「糸を選ぶのも楽しい」「また織りたい」などと言いながら「さをり」を

楽しんでいました。「さをり」は自由に感性を表現できる織物で「誰もが

１００点」なのです。５組の生徒も「作業」の授業で経糸（たていと）の

準備や呼びかけビデオを作成しました。当日は糸を巻いてあげたり織り

方を教えてあげるなど、はりきって活動をしていました。みんなの想いを織りつないだ布はマフラーにして

自然災害の被災地に届け、また、鶴に仕立てて平和公園に届ける予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

《校内書写展》 

3年 3組 山口 巧冬さん 

2年 2組 櫻井 菜都美さん 

2年 3組 岩田 彩那さん 

1年３組 山田 奈生さん 



３年校内面接練習                      進路主任 笹川泉美 

 1 月 25日（水）放課後、職員が面接官となり、校内一斉で高校入試に向けた面接練習を行いました。生

徒は公立高校の出願にあたり、中学校でがんばったことや自分自身の

長所、また志願理由などを記入する「面接シート」を作成しました。面

接練習ではそのシートを元に、緊張しながらも自分の言葉で自分の考

えをしっかりと述べる生徒が多く見られました。「学校の先生だと分か

っていてもすごく緊張した」「もっと練習をしたい！！」「頭が真っ白に

なった」等、生徒の感想は様々でしたが、引き続き練習を重ね、面接当

日は実力を十分に発揮できることを期待しています。 

横浜市立学校「教室の空気環境の見える化」プロジェクト 

横浜市立学校では令和５年１月から、二酸化炭素濃度が測定できる CO２モニターを各クラスに設置して

います。このモニターの数値を確認することで、換気の実践を促進するものです。 

 この季節はついドア・窓を閉め切りたくなってしまう教室ですが、先日の「最強寒波到来」の折も「数値

が高い！」と気が付いて自らドアを開け換気を行う生徒の様子が見られました。このように意識の向上を進

め、全校で安全・安心な学校環境づくりに取り組んでいます。 

※上郷中ＨＰでは、計測された CO2濃度・温度・湿度が見られるサイトのＵＲＬを紹介しています。 

 

スクールカウンセラー相談予定日  

石井孝子先生の来校日をお知らせします。相談を希望される場合は、事前に連絡をお願いします。 

不明な点等ございましたら、生徒指導専任教諭 木村 までご連絡ください。 

上郷中学校電話番号 ８９２－２４７８ 

相談場所： 心の相談室・教育相談室 

相談日 ： ２月１日（水）、８日（水）、１５日（水）、２２（水） 

 

来月以降の主な予定 

２月 ３日（金） ３年学年末試験 

   ６日（月） 生徒朝会 

８日（水） 個別支援学級栄区交流会 

新入生保護者説明会 

９日（木）～１３日（月） 

      放課後学び場事業 

１０日（金） ３年私立一般入試・発表 

１４日（火）～１６日（木） 

３年共通選抜 

１５日（水）～１７日（金） 

１・２年学年末試験 

２０日（月） 学校運営協議会（庄戸小） 

２月２１日（火） ３年卒業遠足 

         １年職業講話(５・６校時) 

２２日（水） 共通選抜追試験 

       個別支援学級懇談会 

２４日（金） ３年ボウリング大会 

２７日（月） 生徒朝会・お別れ会 

       １・２年保護者進路説明会 

 ２８日（火） 共通選抜合格発表 

        体育館改修工事竣工 

３月 ８日（水） 第８回卒業証書授与式 

２４日（金） 修了式 

 


