
令和
れいわ

２年
ねん

６月
がつ

４
よっ

日
か

 

保護者
ほ ご し ゃ

 様
さま

 

 

横浜市
よこはまし

立上
りつかみ

飯田
いいだ

中学校
ちゅうがっこう

 

校
こう

 長
ちょう

 山川
やまかわ

 伸二
しんじ

  

 

「感染
かんせん

拡
かく

大防止
だいぼうし

の徹底
てってい

」にかかる、６月
がつ

授業
じゅぎょう

の変更
へんこう

について（お願
ねが

い） 

 ６月
がつ

１日
ついたち

に学校
がっこう

が再開
さいかい

されました。授業
じゅぎょう

が始
はじ

まり、徐々
じょじょ

に学校
がっこう

には活気
かっき

が戻
もど

りつつあります。

緊張感
きんちょうかん

のある授業
じゅぎょう

、笑顔
えがお

あふれる仲間
なかま

とのふれあいなど、生徒
せいと

にとって学校
がっこう

生活
せいかつ

の大切
たいせつ

さをあ

らためて実感
じっかん

しています。今回
こんかい

のようなお互
たが

いの「生命
いのち

」にかかわる重大
じゅうだい

な状 況
じょうきょう

において、

さらに学校
がっこう

として明確
めいかく

な見通
みとお

しが持
も

てない中
なか

での対応
たいおう

が続
つづ

く状 況
じょうきょう

においても、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

には、常
つね

に生徒
せいと

の安全
あんぜん

と安心
あんしん

を第一
だいいち

に考
かんが

えて、本校
ほんこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

に対
たい

するあたたかいご理解
りかい

と

ご支援
しえん

をいただき、心
こころ

より感謝
かんしゃ

申
もう

し上
あ

げます。 

 

さて、学校
がっこう

が再
さい

スタートをして１週間
しゅうかん

、学校
がっこう

としては、授業
じゅぎょう

を中心
ちゅうしん

とする生徒
せいと

の活動
かつどう

を

大切
たいせつ

にし、その充実
じゅうじつ

に努
つと

めていきたいと思
おも

います。しかし、社会的
しゃかいてき

には緊
きん

急事態
きゅうじたい

宣言
せんげん

が解
かい

除
じょ

さ

れ、行動
こうどう

自粛
じしゅく

が緩
かん

和
わ

されることを受
う

けて、新
あら

たな感染
かんせん

拡大
かくだい

の兆
きざ

しがみられる地域
ちいき

もあり、第
だい

２

波
は

、３波
ぱ

感染
かんせん

拡大
かくだい

への強
つよ

い不安
ふあん

を感
かん

じる皆様
みなさま

も多
おお

いのではないでしょうか。学校
がっこう

では、現段階
げんだんかい

においては教育
きょういく

活動
かつどう

の充実
じゅうじつ

も視野
し や

に入
い

れつつ、何
なに

より「生命
いのち

」を守
まも

ることの大切
たいせつ

さを最
もっと

も

重要
じゅうよう

にとらえ、感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼうし

の徹底
てってい

を図
はか

りながら、学校
がっこう

生活
せいかつ

を継続
けいぞく

したいと考
かんが

えています。

「新型
しんがた

コロナウイルスとの共生
きょうせい

」を踏
ふ

まえて、新
あたら

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

様式
ようしき

を確立
かくりつ

することに力
ちから

を注
そそ

ぎ、「上中
かみちゅう

の新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

１０か条
じょう

」を全員
ぜんいん

で守
まも

り、感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼうし

を徹底
てってい

できるようにし

たいと思
おも

います。加
くわ

えて、昼
ひる

と放課
ほうか

後
ご

２回
かい

の職員
しょくいん

による教室
きょうしつ

、廊下
ろうか

、階段
かいだん

等々
とうとう

の消毒
しょうどく

を徹底
てってい

し、安全
あんぜん

と安心
あんしん

の確保
かくほ

に努力
どりょく

していきます。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

にもご理解
りかい

をいただき、ご家庭
かてい

での指導
しどう

をお願
ねが

いします。 

 

 そこで、分散
ぶんさん

登校
とうこう

等
とう

を実施
じっし

している６月
がつ

に、今
いま

学校
がっこう

生活
せいかつ

をどう送
おく

るべきかを生徒
せいと

に周知
しゅうち

し、

新
あら

たな学校
がっこう

生活
せいかつ

を定着
ていちゃく

させたいと思
おも

います。そのためには、生徒
せいと

、教 職 員
きょうしょくいん

がゆとりある時間
じかん

の中
なか

で、丁寧
ていねい

な指導
しどう

と対応
たいおう

を行
おこな

うことが必要
ひつよう

です。つきましては、授業
じゅぎょう

の予定
よてい

は変
かわ

わりません

が、次
つぎ

のように「１時間
じかん

の授業
じゅぎょう

時間
じかん

」を短縮
たんしゅく

したいと思
おも

いますので、よろしくお願
ねが

いします。 

 なお、今後
こんご

も横浜
よこはま

市内
しない

における感染
かんせん

状 況
じょうきょう

等
とう

によっては、様々
さまざま

な点
てん

で変更
へんこう

がある可能性
かのうせい

が高
たか

いと思
おも

います。「変更
へんこう

の可能性
かのうせい

があること」を承知
しょうち

いただく中
なか

で、予定
よてい

を確認
かくにん

してください。変更
へんこう

のある場合
ばあい

には、あらためて確実
かくじつ

に皆様
みなさま

に知
し

らせます。よろしくお願
ねが

いします。 

 

１ 授業
じゅぎょう

時間
じかん

の変更
へんこう

について（５、６、７組
くみ

については、通知
つうち

に基
もと

づき別途
べっと

お知
し

らせします） 

 

（１）６月
がつ

 ８日
ようか

（月
げつ

）～１２日
にち

（金
きん

） 

Ａグループ（午後
ご ご

登校
とうこう

）、Ｂグループ（午前
ごぜん

登校
とうこう

）の４時間
じかん

授業
じゅぎょう

 

 

     変更点
へんこうてん

：１時間
じかん

 ４０分
ふん

授業
じゅぎょう

 ➝ ３０分
ふん

授業
じゅぎょう

 
次
つぎ

のページあり



  〇 時
じ

程
てい

の確認
かくにん

 

 

【Ｂグループ】             【Ａグループ】 

学
がっ

 活
かつ

  ８：４５～ ８：５０     《自宅
じたく

学習
がくしゅう

》 

１校
こう

時
じ

  ８：５５～ ９：２５     学
がっ

 活
かつ

 １３：００～１３：０５ 

２校
こう

時
じ

  ９：３５～１０：０５     ５校
こう

時
じ

 １３：１０～１３：４０ 

３校
こう

時
じ

 １０：１５～１０：４５     ６校
こう

時
じ

 １３：５０～１４：２０ 

４校
こう

時
じ

 １０：５５～１１：２５     ７校
こう

時
じ

 １４：３０～１５：００ 

学
がっ

 活
かつ

 １１：３０～１１：３５     ８校
こう

時
じ

 １５：１０～１５：４０ 

下
げ

 校
こう

 １１：４５           学
がっ

 活
かつ

 １５：４５～１５：５０ 

《自宅
じたく

学習
がくしゅう

》              下
げ

 校
こう

 １６：００ 

 

（２）第二期
だ い に き

 ６月
がつ

１５日
にち

（月
げつ

）～１９日
にち

（金） 

昼 食
ちゅうしょく

あり、学級
がっきゅう

での全日
ぜんじつ

の授業
じゅぎょう

の開始
かいし

 

 

      変更点
へんこうてん

：１時間
じかん

 ４５分
ふん

授業
じゅぎょう

 ➝ ４０分
ふん

授業
じゅぎょう

 

 

  〇 時
じ

程
てい

の確認
かくにん

 

 

学
がっ

 活
かつ

  ８：４５～ ８：５０ 

１校
こう

時
じ

  ８：５５～ ９：３５    昼休
ひるやす

み １２：２５～１２：４０ 

２校
こう

時
じ

  ９：４５～１０：２５    ５校
こう

時
じ

 １２：４５～１３：２５ 

３校
こう

時
じ

 １０：３５～１１：１５    ６校
こう

時
じ

 １３：３５～１４：１５ 

４校
こう

時
じ

 １１：２５～１２：０５    学
がっ

 活
かつ

 １４：２０～１４：２５ 

昼
ちゅう

食
しょく

 １２：１０～１２：２５    下
げ

 校
こう

 １４：３５ 

（１年
ねん

１２：１０～１２：３０） 

 

（３）第二期
だ い に き

 ６月
がつ

２２日
にち

（月
げつ

）～３０日
にち

（火） 

昼 食
ちゅうしょく

あり、学級
がっきゅう

での全日
ぜんじつ

の授業
じゅぎょう

（１時間
じかん

 ４５分
ふん

授業
じゅぎょう

） 

 

２ お願
ねが

い 

○ 感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼうし

にあたっては、ご家庭
かてい

の理解
りかい

が不可欠
ふ か け つ

です。生徒
せいと

には「上中
かみちゅう

の新
あたら

しい

生活
せいかつ

様式
ようしき

１０か条
じょう

」の徹底
てってい

を図
はか

ります。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

も協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。また、

体調
たいちょう

がよくない場合
ばあい

（熱
ねつ

、だるさ等
とう

）は、無理
む り

をせず自宅
じたく

で休
やす

んでください。（学校
がっこう

への

連絡
れんらく

が必要
ひつよう

です。） 

〇梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

、さらには夏
なつ

を迎
むか

えることを踏
ふ

まえて、「熱 中 症
ねっちゅうしょう

への予防
よぼう

」を十分
じゅうぶん

考慮
こうりょ

する

必要
ひつよう

があります。学校
がっこう

では、マスク着用
ちゃくよう

を守
まも

ると同時
どうじ

に、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

を確実
かくじつ

に行
おこな

い、生徒
せいと

の健康
けんこう

・安全
あんぜん

に努
つと

めます。ご家庭
かてい

でも水筒
すいとう

持参
じさん

等
とう

への指導
しどう

の徹底
てってい

をお願
ねが

いします。 

 

（問合
といあわ

せ・相談
そうだん

）上飯田
かみいいだ

中学校
ちゅうがっこう

 ８０４－０４４４ 



上中
かみちゅう

の新しい
あたら     

生活
せ い か つ

様式
よ う し き

１０か条
じょう

 

            (6
 

月
がつ

1
つい

日
たち

から) 

 

１ 毎朝
まいあさ

、熱
ねつ

を測り
は か り

健康
けんこう

観察票
かんさつひょう

を持って
も   

くる。 

体調
たいちょう

が悪ければ
わる      

無理
む り

せず休む
やす  

。 

２ 学校
がっこう

にいるときは、マスクをする。 

マスクなしでは、学校
がっこう

に入れません
はい        

！ 

３ 人
ひと

との距離
き ょ り

をとる。（１M以上
いじょう

）そして、さわらない。 

４ 自分
じ ぶ ん

の席
せき

以外
い が い

には、座らない
すわ      

。 

５ 物
もの

の貸し借り
か  か  

をしない。 

  （忘れ物
わす  もの

をしない。） 

６ 手
て

をせっけんでこまめに洗う
あら  

。 

７ 昼 食
ちゅうしょく

時
じ

は、机
つくえ

の上
うえ

にナプキンを敷く
し  

。 

８ 鼻水
はなみず

・くしゃみ等
など

で使った
つか     

ティッシュは、すぐにゴミ袋
ぶくろ

 

  に入れ
い  

、口
くち

を閉じる
と   

。ゴミは、持ち帰り
も   かえ  

。 

（ゴミ袋
ぶくろ

を忘れた
わす     

場合
ば あ い

は、かばんかポケットに入れ家
い   いえ

で捨てる
す   

。） 

９ 水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をしっかりする。 

10  体調
たいちょう

が悪く
わる  

なったらすぐに先生
せんせい

に言う
い  

。 

 必ず
かなら  

持って
も   

くるもの 

 ①健康
けんこう

観察票
かんさつひょう

 

 ②マスク 

 ③ハンカチ・ティッシュ 

 ④ゴミ袋
ぶくろ

 

 ⑤飲み物
の   もの

 

 

みんなは、一人

のために！ 

一人は、みんな

のために！ 
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