
保健室の紹介 

 保健室には養護教諭が２人、看護師が３人います。初めて保健室をのぞかれる方にはよく「広いですね」と

言われます。５人のスタッフで、子どもたちの様子を話し合ったり、１日の活動を確認したりして、子どもた

ちが元気に楽しく毎日を過ごせるよう応援しています。 本校には、小学校や中学校には置いていない器具が

あります。ここで少し紹介します。 

 

○イス型体重計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ハコ型体重計 

 

 

○車いす用体重計 

 

 

座った状態で、重さを量る ことができます。

体が傾いてしまうときは、ベルトで固定しま

す。 

寝た状態で体重を量ること ができます。

手前の部分はスロープのように下におろ

すこともできます。 

写真のように車いすごと体 重計に乗るこ

とができます。 風袋引きができるので、

児童生徒の体重のみが測れます。 



○視力検査グッズ 

 

 

 

 

 

○聴力検査グッズ 

 

 

○パルスオキシメーター 

 

 

写真のような絵カードによるマッチング（絵あわせ）で視力検査をする

児童生徒もいます。 

右の四角い機械はオージオ メーターと言って、

耳の聞こえを調べる機械です。（小中学校でも

使っています。） 左のスピーカーの形をしたも

のは「乳幼児用オージオメーター」です。一般

的なオージオメーターでは検査しにくいお子さ

んにはこのような機械も使います。 

血液中の酸素飽和度を測る ことができます。

息が苦しそうだな…という時に、顔色や呼吸

状態を見ながら使います。 


