
【
（

医療的
いりょうてき

ケア
け あ

・服薬
ふくやく

スケジュール
す け じ ゅ ー る

  中学部
ちゅうがくぶ

 校外
こうがい

宿泊
しゅくはく

学習
がくしゅう

 

                    氏名
し め い

             

＊太
ふと

枠内
わくない

（注 入
ちゅうにゅう

・薬
くすり

・その他
そ の ほ か

はあれば）をご記入
ごきにゅう

下さい
く だ さ い

。 

【
（

1
１

日目
に ち め

】 

時刻
じ こ く

 活動
かつどう

内容
ないよう

   注 入
ちゅうにゅう

（水分
すいぶん

・栄養剤
えいようざい

など） 薬
くすり

 その他
そ の ほ か

 

9:00 登校
とうこう

・出発式
しゅっぱつしき

 
 

 

  

9：45 
学校発
がっこうはつ

 
 

 

  

10：15 
都築
つ づ き

清掃
せいそう

工場
こうじょう

到着
とうちゃく

 

見学
けんがく

開始
か い し

 

 

 

  

11：30 
見学
けんがく

終 了
しゅうりょう

 
 

 

  

12：00 
あゆみ荘

そう

着
ちゃく

 
 

 

  

12：15 
昼 食
ちゅうしょく

 
 

 

  

13：30 入所式  

 

  

13：30 

～15：30 

レクリエーション  

 

  

16：00 チェックイン  

 

  

17：30 
夕食
ゆうしょく

 
 

 

  

19：30 
入浴
にゅうよく

 
 

 

  

20：30 
就寝
しゅうしん

準備
じゅんび

 
 

 

  

21：00 
就寝
しゅうしん

 
 

 

  

22:00  
   

23:00  
   

 

薬
くすり

の時間帯
じかんたい

に○
まる

を付けて
つ け て

下さい
く だ さ い

。薬
くすり

に

関する
か ん す る

詳細
しょうさい

は別紙
べ っ し

に記入
きにゅう

して頂きます
い た だ き ま す

。 

３ 



【２日目】 

                         提出
ていしゅつ

日
び

 令和
れ い わ

５年
５ ね ん

  月
がつ

  日
にち

 ( ) 

 

                    保護者
ほ ご し ゃ

確認
かくにん

   月
がつ

  日
にち

   ㊞
いん

 

 

                                          ※
こめじるし

保護者
ほ ご し ゃ

と担任
たんにん

で確認後
かくにんご

、最終
さいしゅう

提出
ていしゅつ

で日付
ひ づ け

記入
きにゅう

・

押印
おういん

 

0:00 

 

 

 

 

 

～6:00 

 
   

6：30 
起床
きしょう

 
   

7：30 
朝 食
ちょうしょく

 
   

9：45 
退所式
たいしょしき

 
   

10：15 
スクールバス乗 車

じょうしゃ

 
   

11：00 
学校
がっこう

着
ちゃく

 
   

12：00 
給 食
きゅうしょく

 
   

13:40 学級
がっきゅう

活動
かつどう

 
   

14:00  
   

15:00 下校
げ こ う

 
   

酸素
さ ん そ

濃縮器
のうしゅくき

 機種名
きしゅめい

 


