
■ 主催：横浜市健康福祉局障害施策推進課

■ 協力：栄区後見的支援室 とんぼ ・ 横浜市社会福祉協議会障害者支援センター
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鶴
見
区

障がい者後見的支援室
りんくるつるみ

電話 ０４５（６３３）８４７１
ＦＡＸ ０４５（５８２）１３１３

神
奈
川
区

神奈川区障がい者後見的支援室
おんぷ

電話 ０４５（５４８）８８６０
ＦＡＸ ０４５（５４８）４６５３

西
区

さぽーと・ねくさす
電話 ０４５（５９４）７６８１

ＦＡＸ ０４５（５９４）７６８２

中
区

中区後見的支援室
らるご

電話 ０４５（２６４）８８３０
ＦＡＸ ０４５（２６４）８８３１

南
区

さぽーと・なみ
電話 ０４５（３４８）９０３５
ＦＡＸ ０４５（３５０）８１１４
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区

障害者後見的支援室
すまいる港南

電話 ０４５（８４１）８４１０
ＦＡＸ ０４５（３７０）７５０３

保
土
ケ
谷
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障がい者後見的支援室
ほどがやゆめあん

電話 ０４５（３３１）９５３７
ＦＡＸ ０４５（３３１）９０３０

旭
区

旭区障害者後見的支援室
絆

電話 ０４５（３６５）５２００
ＦＡＸ ０４５（７４４）８８６０

磯
子
区

磯子区障害者後見的支援室
コネクト・ハート

電話 ０４５（７７３）７０７７
ＦＡＸ ０４５（７７５）１３６０

金
沢
区

金沢区障害者後見的支援室
帆海

電話 ０４５（７８８）２１１４
ＦＡＸ ０４５（７８８）２１６０

港
北
区

さぽーと・うみ
電話 ０４５（５３４）１２１５
ＦＡＸ ０４５（５３４）１２１６

緑
区

緑区障がい者後見的支援室
みどりのこかげ

電話 ０４５（５０８）９９０９
ＦＡＸ ０４５（５３０）０８６０

青
葉
区

青葉区障がい者後見的支援室
ほっぷ

電話 ０４５（５３２）３１１０
ＦＡＸ ０４５（５３２）３２４０

都
筑
区

つづき障害者後見的支援センター

リリーフ・ネット
電話 ０４５（４８２）４８７１
ＦＡＸ ０４５（４８２）４８７２

戸
塚
区

後見的支援センター
とつかエコー

電話 ０４５（４３５）９４８１
ＦＡＸ ０４５（４３５）９４８２

栄
区

栄区後見的支援室
とんぼ

電話 ０４５（３９０）０２０１
ＦＡＸ ０４５（８９２）３９３３

泉
区

泉区障がい者後見的支援室
しーど

電話 ０４５（４４３）７９１１
ＦＡＸ ０４５（４４３）７９６６

瀬
谷
区

せや障がい者後見的支援室
まんまる座

電話 ０４５（４４２）６５９２
ＦＡＸ ０４５（４４２）６５９３
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●後見的支援室の連絡先
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登録をお考えの方は、お住まいの区の
後見的支援室にお問い合わせください。
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●横浜市障害者後見的支援制度とは
よこ はま し しょう がい しゃ こう けん てき し えん せい ど

◆ 障害のある人が地域で安心して暮らすために必要な、「身近な地域での見守り」
や職員による定期訪問等を通じて「本人の希望に基づく生活の実現を共に考
えること」を行う横浜市独自の登録制の制度です。

しょうがい ひと ち いき あん しん く ひつ よう

おこな よこはまし どく じ とうろくせい せい ど

み ぢか ち いき み まも

ほん にん き ぼう もと せい かつ じつ げん とも かんが

次にあてはまる、障害のある人が対象です。

☑ 日常の見守りを希望する人

☑ 将来の生活について相談したい人

☑ 市内にお住まいの18歳以上の人

つぎ しょうがい ひと たいしょう

にちじょう み まも き ぼう ひと

しょうらい せい かつ そうだん ひと

し ない す さい い じょう ひと

▶ 障害のある人を支援している人や地域の住民の方などが、制度に登録をした人を日々の生活の

中で気にかけたり定期的な訪問をしたりしながら、日常生活を見守ります。

▶ 障害のある人とその家族の、将来の希望や漠然とした不安などの相談をお受けします。

▶ 生涯にわたり障害のある人によりそいながら、その人の願う地域での暮らしが実現できる方法

を一緒に考えます。
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いっしょ かんが

会って話をすることで、気持ちを整理できる
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