
その他、誰に相談すればよいのかわからないことなどお気軽にご相談
ください！ご相談、お申込みはいつでもハマ・アップHPから
https://www.edu.city.yokohama.jp/tr/ky/hamaup/theme04/index-sheet.htm

授業力UP！教師力UP！
あなたの「授業づくり」を全力応援！

授業改善支援センター

ハマ・アップ

応 援 メ ニ ュ ー

ハマ・アップって？
経験豊かな授業改善支援員（元校長・副校長）が常駐し、 先生たちの悩みや疑問、よりよい授

業づくりや学級づくりを強力にサポートする施設です。
教材研究・単元づくりや、学習指導案に関する悩みなどを一緒に解決します。

その１ 学ぶ！『授業づくり講座』
指導主事等から授業づくりのポイントが学べるワークショップあり、模擬授業あり、出前講座
ありの充実した「授業づくり講座」や、 本市の教育課題に関するテーマの授業づくりや学級
づくりが学べる最新情報が満載の「教育テーマ別講座」 など、役立つ講座を随時開催。

その２ 知る！『教育情報』
『学習指導案（約2万件）』『指導案等資料』『教育関連図書・映像（蔵書数2万冊以上）』な
ど各種揃えています。YCANメールでの貸出申込もできます。（一部対象外）

その３ 相談！『授業づくり・学級づくり相談』
指導主事、授業改善支援員に「授業づくり・学級づくり相談」ができます。校内研究、重点研
究に向けた研修、メンター研修等、グループによる相談も実施しています。オンラインでの相
談も可。 ※申込は、随時OK ！



利用対象者

横浜市立学校教職員、横浜市教育委員会事務局職員、「よこは
ま教師塾（アイ・カレッジ）」塾生、横浜市立学校教職員の採
用希望者、横浜市内の幼稚園教諭（園長、理事長、施設長を含
む）、横浜市内の保育所保育士（園長、理事長、施設長を含
む）、横浜市立学校元教職員その他教育委員会が認める者

利用方法 受付で職員証等を提示し、「利用者カード」に記入

館内で使用できるもの

●コピー機（館内のコピーのみ）●検索用のPC
●本や資料の貸出し（１人２冊、２週間まで）
※横浜市立学校教職員は、学校メール便でも貸出・返却が可能

通常時 長期休業中

（火）～（金） １３：００～２０：００
（土） １０：００～１８：００

（日）、（月）、（祝）は休館

【夏季】７/２1～８/２6 【冬季】１２/２6～１/６
【学年末・春季】３/２６～４/６

（月）～（金） １０：００～１８：００
（土）、（日）、（祝）は休館

東部授業改善支援センター
西区花咲町６-145 横浜花咲ビル４F
電話 411‐0614 Email ky-ehamaup@city.yokohama.jp
市営地下鉄ブルーライン 高島町駅 徒歩２分
京急線 戸部駅 徒歩８分

西部授業改善支援センター
保土ケ谷区仏向町845‐２ 特別支援教育総合センター2F
電話 336‐3741 Email ky-whamaup@city.yokohama.jp
相鉄線 和田町駅 徒歩６分

南部授業改善支援センター
港南区上大岡西1‐13‐8 大樹生命上大岡ビル4F
電話 843‐6371 Email ky-shamaup@city.yokohama.jp
京急線・市営地下鉄ブルーライン 上大岡駅 徒歩２分

北部授業改善支援センター
都筑区茅ケ崎中央40‐３ グランクレールセンター南1F
電話 944‐5966 Email ky-nhamaup@city.yokohama.jp
市営地下鉄ブルーライン/グリーンライン センター南駅 徒歩５分

◆アクセス

◆開館時間

◆ハマ・アップの利用について

◆利用者の声

MAP

初歩的なことを伺いたく、しかし、今更私が伺え
る場所はどこだろうと不安に思っていた中、チラシ
を拝見し授業づくり講座に申し込みました。皆様の
温かい雰囲気の中、授業展開の形、それぞれの工夫
できるポイントなどを、参加者の悩みに合わせてア
ドバイスいただき、大変参考になりました。何より、
難しい話でどんどん進んでいくのではなく、一つひ
とつ丁寧に話をしていただけたことで安心して参加
できました。

ハマ・アップだより
最新版はこちら→


	スライド番号 1
	スライド番号 2

