
 

 

 

 

 

 

 

 

※ 開館時間に注意してください。１月６日（水）から通常通りの開館です。                   

通常時間（平日） 
１３：００ 

  ～２０：００ 

１２月１５日（火）～１８日（金）、１２月２２日（火）～２５日（金） 

＊１２月１９日、２６日（土） は、１０:００～１８:００となります。 

長期休業中の開館時間 

及び開館日 

１０：００ 

  ～１８：００ 
１２月２８日（月）、１月４日（月）・５日（火） 

 

 

 

 

 

 

 
日 月 火 水 木 金 土 

令和

２年 

 

１２

月 

１３ １４   

休館日  

１５ 

13:00~20:00 

１６ 

13:00~20:00 

１７ 

13:00~20:00 

１８ 

13:00~20:00 

１９ 

10:00~18:00 

２０    ２１ 

休館日 

２２ 

13:00~20:00 

２３

13:00~20:00 

２４

13:00~20:00 

２５

13:00~20:00 

２６

10:00~18:00 

令和

３年 

 

１月 

２７  ２８ 

10:00~18:00    

２９ ３０       ３１ 

 閉庁日 

１ 

元日    

２ 

３ ４

10:00~18:00 

５

10:00~18:00 

６

13:00~20:00 

７ 

13:00~20:00 

８ 

13:00~20:00 

９ 

10:00~18:00 

授業づくり講

座申し込み

QR コード 

    

 

ハマ・アップだより 第６０号 令和２年 12 月４日  

授業改善支援センター 

 

※ 

東 

部 

西 

部 

南 

部 

北 

部 

■第３期授業づくり講座（11 月 19 日（木）15:00～ QR コードによる申し込み開始） 
各方面学校教育事務所では、教職員の「指導力向上」を目指し、指導主事や外部講師等による「授業づくり

講座」を開催しています。参加いただいた先生方には「大変勉強になった」と好評です。今年度第３期（12
月～）の講座一覧表は 11 月中旬に、各学校に配布されています。また、Ｙ・ＹＮＥＴのハマ・アップのページ

や各方面のハマ・アップのページにも、掲載されています。他校の先生方とも交流できるよい機会です。 
お気軽にご参加ください。お待ちしております。※下記 QR コードは第３期のものです。ご注意ください。 
 

長期休業中の月曜は開館します。 



東部ハマ・アップ  10 月 15 日（木）           西部ハマ・アップ  10 月 16 日(金) 

【シリーズ実践―指導と評価 「学ぶ楽しさ」を追求する

ＹＩＣＡの授業づくり】 

講師：横浜市立下野庭小学校 永沼安佐美 教諭 

講師：小中学校企画課 主任指導主事 吉川真由美 

講師：教職員育成課   主任指導主事 細井  歩  

毎回、先生方の実践報告があり、それをもとに、参加者

の交流と討議を行い、指導主事からの発信と合わせて、 

具体的な授業づくりを学びます。2 期は 4 回、3 期は 7

回の講座が予定されています。 

【受講者のアンケートより】 
・ゴールを明確にする=目的・場面・状況がある、という

ことを改めて感じ考えることができました。 

・・・目的をも

ってコミュ

ニケーショ

ンをしてい

くことで、

フレーズや

単語が身に

ついていく

というイメ

ージをもつ

ことができ

ました。 

【個別支援学級 カリ・マネ 授業づくりシリーズ・パート 1】  

講師：特別教育支援課(西部兼務) 主任指導主事 菅井昭宏 

講師：西部学校教育事務所 指導主事     外山 芳 
知的級を中心に 

小グループでの授 

業づくりのポイン 

トを、模擬授業を 

基に説明しました。 

【受講者のアンケートより】 
・実際の子どもの 

発達段階に合った 

授業をみてとても 

勉強になりました。 

学習に生かしていきたいです（経験 6 年目） 

・自情級の担任ですが、授業づくりのことで悩んでいた

ので、とても勉強になりました。個々のめあてのもたせ

かた、振り返りの仕方など、こうするといいんだなと思

ったので、授業に取り入れたいと思います。自情級バー

ジョンもぜひ受けてみたいです。（経験 3 年目） 

・知的級での「社会」の進め方や授業の進め方がよく分

かりました。学年や実態が異なる子どもたちとどのよう

に授業を進めたらよいか悩んでいました。同じ活動で、

目標を変えて進める方法を学ぶことができました。年間

の中で、一回でも多くこのような授業をできるようにし

たいです。（経験 15 年目） 

南部ハマ・アップ   ９月 16 日（水）          

【安心アップ これで安心！学級経営 】 

講師：南部 主任指導主事 山本辰雄 指導主事 國分享子・帯川理加・海部祐喜子 

【受講者のアンケートより】 

・「学級経営をしていますか。」 と聞かれ、自分が意図をもってしていることがほとんどな

かったことに気が付きました。今日学んだことは、どれも意識さえもっていれば、明日か

ら実践できそうなことばかりで、やってみようと反省しました。（経験１年目） 

・毎日、子どもたちと過ごすことに必死になってしまい、集団作りや人間関係づくりの意識

をもって子どもたちにかかわることを忘れていました。今回の講座に参加して、明日から

やりたいことがたくさん浮かび上がりました。子どもたちを認めて勇気づけることができる

教師になれるよう明日からまたがんばります。（経験１年目） 

・メンターチームの校外の研修として参加させていただきました。学級経営とは何か、具

体的に分かり、明日からの指導にたくさん生かしていきたいです。今日の視点で、初任

の先生方にも声掛けしていきたいです。（経験 5 年目) 

北部ハマ・アップ～メンターや学年の TEAM で授業づくり相談、学年会もハマ・アップで！ 

 

電話/FAX 
東 部 ハ マ ・ ア ッ プ 

411‐0614 / 411‐0615 

西 部 ハ マ ・ ア ッ プ 

336‐3741 / 336‐3761 

南 部 ハ マ ・ ア ッ プ 

8 4 3‐6 371  /  8 4 3‐6 37 2 

北 部 ハ マ ・ ア ッ プ 

9 4 4‐5 9 6 6  /  9 4 4‐5 9 6 7 

 ハマ・アップにて、授業改善支援員や指導主事と対面での相談

（事前に予約）ができます。お一人でもＯＫですが、初任を支える

ように学年あげての相談（左写真）、校内研究部、メンターチーム

での相談も増えています。ハマ・アップのＷｅｂページにある、申

込用紙をプリントアウトしてＦＡＸで申し込んでください。（HP 参照）。 

指導案の作成や授業内容など、学級経営のアドバイスなど、

先生方の様々な相談に応じます。 


