
ハマ・アップ

東部 ky-ehamaup@city.yokohama.lg.jp 411‐0614

西部 ky-whamaup@city.yokohama.lg.jp 336‐3741

南部 ky-shamaup@city.yokohama.lg.jp 843‐6371

北部 ky-nhamaup@city.yokohama.lg.jp 944‐5966

　ハマ・アップでは、指導主事、授業改善支援員が、先生方の授業づくり、学級づくりのご相談に応じます。

１３：００　～　２０：００

相談形態：対面　または　オンライン
             ※ オンラインでの相談は、原則としてYYネットに接続されたiPad、
               Chromebookで行います。
              機器の校外での使用については学校長の承諾を得てお申し込みください。

相談時間：(火)～(金)13:00～20:00
　　　　　(土)は10:00～18:00（担当は支援員のみです。）
　　　　※ 夏季休業中 も行います。日時内容等、お問い合わせください。

申込方法：
  ハマ・アップホームページまたは各方面事務所YCANページにある「相談申込書」
に必要事項を入力の上、ハマ・アップへメールにてお申し込みください。指導主事ま
たは支援員より折り返し連絡をし、日程調整をいたします。

１３：００～２０：００

授業づくり相談・学級づくり相談、やっています
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平日

土曜

１０：００～１８：００

長期休業中 １０：００　～　１８：００

　　長期休業期間は、月曜日から金曜日に開館
　　　　７月22日（火）～８月26日（火）
　　【7月２１日、8月１１日は祝日のため休館】
 　　　　　8月27日(火)からは通常時間。
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　通常時間は、7月１９日（土）まで【日曜日、月曜日は休館】
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http://www.edu.city.yokohama.jp/tr/ky/hamaup/theme04 /hamaup.htm
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掲示用
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夏季休業期間(太枠内)の開館日・開館時間

令和 ７年 7月 8日
横浜市授業改善支援センターハマ・アップだより 第79号
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授業の構想から不安がありますので、

6月25日（水） 受講者　37名　講師：元倉田小学校教諭　現（株）Ｌｏｉｌｏ勤務　青野幹太さん　境木小学校教諭（横浜国大教職大学院）　有山康明さん　

♬西部：授業づくり講座【生活】「子どもの思いや願いに寄り添った とは」

ハマ・アップで、指導力、授業力アップ
4方面ハマ・アップの、授業改善の取組の一端をご紹介いたします

♬南部：ハマ・アップオリジナル講座【ICTで学ぶ。デジタル・シティズンシップ教育】

♬東部：ハマ・アップ オリジナル講座

♬北部：オリジナル講座 【学級づくりの基礎を学ぼう】

中学校の先生方のさらなるご利用もお待ちしております！

新刊図書（令和７年度前期分）が入りました。

是非ご活用ください！

いつも「これでいいかな？」

と思っていた学校探検。「広く

浅く」だったのですが、絞って

深く学習するやり方でいいん

だと思って目からウロコでし

た。問いをつなげていくこと、

追体験することなど、理論だ

けでなく、実践を見せてもら

えたことがものすごくよかっ

たです。

【先生にも子どもにも価値が生まれる授業研のあり方をさぐる】

重点研に対するモチベーションをどのように高めるかという重い課題がワクワク

したものに変わりました。自分自身が楽しみつつ、推進していきたいと思います。

今回は、自校の校内研としての視点ももちろんですが、市研の授業研究を推進す

る立場としても、大変参考になるお話で、いずれもモチベーションが上がりました。

「嫌だなぁ」と思っていた研究主任としての自分が、少し変われました。何から始め

ようかとワクワクしています。「推進する人って？」をいつも心に留めておきます。

何のために学ぶの

か？自分はもちろん、

同僚とどう学んでいく

のかを考えていきた

いと思います。まずは、

今日も一緒に参加し

ている同じ学年の同

僚とから、始めてみよ

うと思います。

・学級で悩んでいることを相談する場があり、様々な視点からアドバイスをいただけた

のでよかったです。今後も、積極的に講座を活用していきたいと思います。

・自分がいままでやっていた事の確認と、これから直ぐに取り入れていきたいことを

見つけることができたので、とてもよい時間となりました。ありがとうございました。

・学級経営について学ぶ機会は大切だと感じるので、こういう機会が多くあるとよい

ですし、学校内でもそういった話ができる時間を設けていきたいと思います。

講師：北部学校教育事務所 岡部 直人 主任指導主事 岡田 俊介 主任指導主事 杉﨑 有平 指導主事

すごくよかったです！ 来てよかったです！

いつもなんとなく地図になって、なんとなく

収束・・・して、もやもやしていました。

限定して人に合わせたり、追体験を

させたりすることが大切なのだと

わかりました。アンテナを高くが

大切ですね。

みんな他の人にもこの講座を

知らせたいです。

２年生を担任していますが、子どもにス

ポットをあてて授業を進めることで、子どもの

姿が生き生きしているように感じました。ま

た、追体験から得る良さを教師が実感する

ことで子どもにもたくさん還元できると動画

から学びました。明日から子どもの声やはて

なを大切にしていきたいと思います。

5月21日（水）受講者24名

講師：相澤仁哉指導主事

５月３０日（金） 受講者 ２１名

今すぐ使わせていただきたい資料が沢山あり、勉強させていただきました。

個別支援級学級でｋ活用する方法を考えようと思いましたし、何か例が知れるとうれしいです。

子どもが主体的に取り組む魅力的な授業、取り組みやすい手段、イメージが色々と広がりました。

持ち帰りデータとてもありがたいです。自分なりに工夫をして活用してみます。

校務も授業も使えるロイロになっていくといいなと夢が持てました。

初心者向けの講座もあるとうれしいです。


